
Stampa itinerario di viaggio

TREKKING E BALENE ALLE AZZORRE: ISOLA DI PICO
Viaggio in Portogallo

IN BREVE:
Questo viaggio ti invita a scoprire i paesaggi e la cultura di Pico, incontrare gli abitanti del Mar delle Azzorre e imparare
sui vulcani di Pico, sui cetacei, sulle foto e altro ancora. Il viaggio, pianificato per 2026 è in Privato e si prefigge di far
scoprire le bellezze dell'isola, al meglio. Ci sono molti sentieri escursionistici a Pico ed è impossibile vederli tutti in una
settimana. Ne abbiamo selezionati tre che rappresentano il tipico paesaggio variegato dell' isola:
- I vigneti classificati dall'Unesco come patrimonio dell'umanità.
- Una delle ultime foreste primitive di Laura Silva che si trovano in Macronesie.
- Il tradizionale paesaggio agricolo della punta orientale dell'isola.

Il programma, indicato per persone che desiderino una certa libertà, prevede trasferimenti (da e per l'aeroporto oltre che
quelli per compire le escursioni), 3 escursioni naturalistiche / eno-culturali (da Piedade a Manhenha,  da  Lagoa do
Capitão a São Roque e il  "Walk the Vineyards") e 2 escursioni Whale Watching in motoscafo veloce, alla ricerca del
passaggio dei cetacei. 
Assistenze e briefing sono tutte in inglese

IN ITINERARIO:
Pico, Azzorre

DATE DI PARTENZA:
Tutti I Giorni, Secondo Disponibilità Voli E Servizi.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

Giorno 1: Italia (in volo) Lisbona (in volo) Azzorre, Pico (o Faial) (- - -)
Volo dall'Italia per le Azzorre.
Disbrigo delle formalità di ingresso e trasferimento dall'aeroporto all'hotel a Lajes do Pico. 
Aperitivo di benvenuto e briefing introduttivo riguardante le attività settimanali.

Giorno 2: Pico (B - -)
Prima colazione in hotel.
Mattina: escursione di avvistamento balene. 
Nel pomeriggio: visita al Whaler's Museum.

Giorno 3: Pico (B - -)
Prima colazione in hotel.
Trasferimento a Piedade per un percorso naturalistico a piedi (autoguidato) da Piedade a Manhenha.
Al termine, rientro in hotel. Cena libera e pernottamento.

Giorno 4: Pico (B - -)
Prima colazione in hotel.
Trasferimento a Gruta das Torres  per il percorso "Walk the Vineyards" a piedi (autoguidato) da Gruta das Torres
(ingresso incluso) a Madalena.
Ingresso al museo del vino non incluso.
Al termine, rientro in hotel. Cena libera e pernottamento.

Giorno 5: Pico (B - -)
Prima colazione in hotel.
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Mattina: escursione di avvistamento balene. 
Nel pomeriggio: visita a Vigia da Queimada. Costruito nel 1939 , fu l'ultimo punto di caccia ad essere dimesso quando la
"caccia alle balene" nel paese terminò nel 1987 . Nel 1991 è stato poi recuperato ce ha iniziato l'attività come punto di
osservazione dei cetacei. L'edificio dispone di due piani. Il primo è aperto ai visitatori ogni anno, tra i mesi di maggio e
settembre. Al secondo piano è installato il guardiano, nel suo ruolo di base radio che guida le barche in mare verso le
balene, attualmente a scopo turistico ("whale watching").

Giorno 6: Pico (B - -)
Prima colazione in hotel.
Trasferimento a Lagoa do Capitão per il percorso a piedi (autoguidato) da  Lagoa do Capitão a São Roque.
Al termine, rientro in hotel. Cena libera e pernottamento.

Giorno 7: Pico (B - -)
Prima colazione in hotel e giornata libera.

Giorno  8: Pico (o Faial)  (in volo) Lisbona (in volo) Italia (B - -)
Prima colazione e trasferimento in partenza per l'aeroporto di Faial o Pico.

Legenda pasti:
B = prima colazione | L = pranzo | D = cena

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 3 di 5



Stampa itinerario di viaggio

PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Voli intercontinentali
7 notti in hotel turistici (strutture semplici e pulite, con bagno privato) con colazione a Pico
2 escursioni da tre ore “Whales and Dolphins of Queimada”
Trasferimenti per effettuare 3 escursioni autoguidate in luoghi suggestivi di Pico
Circa 5 ore di riunioni introduttive su temi vari quali Pico, vulcanologia, animali marini, tartarughe, fotografia e
identificazione di soggetti naturali.
Assicurazioni durante il whale watching, ingressi al Whaler’s museum, tasse locali

Non include:

Guida durante le escursioni
pasti, mance, bevande, extra personali 
Eventuali supplementi volo

Ulteriori dettagli:

IMPORTANTE:

1. Questo va inteso come un programma completamente sviluppato e assistito in inglese. Le escursioni a piedi NON
sono guidate (vengono appunto definite "autoguidate"). Verrà fornito un road-book col dettaglio dell'escursione da
compiere per ciascuna giornata. l'itinerario può essere variato, a discrezione di ogni camminatore, a seconda delle
capacità individuali, della conoscenza del territorio e forma fisica. 
2. A causa della scarsa frequenza del volato è plausibile che sia necessario effettuare una notte a Lisbona in attesa
della coincidenza.
3. Le barche con le quali viene effettuato il whale watching sono molto potenti e non possono ospitare persone con
mobilità ridotta, donne in gravidanza o persone con osteoporosi, sciatica o problemi fisici.

Questo viaggio ti invita a scoprire i paesaggi e la cultura di Pico, a incontrare gli abitanti del Mar delle Azzorre e a
imparare sui vulcani di Pico, sui cetacei, sulle foto e altro ancora.

Escursioni autoguidate: 
le escursioni descritte nel Road Book possono essere un po' complicate ma sono generalmente accessibili a tutti gli
escursionisti. A volte l'itinerario può essere variato, a discrezione di ciascun camminatore, in base alle capacità
individuali, alla conoscenza del territorio
e forma fisica. Le passeggiate saranno autoguidate.

Ci sono molti sentieri escursionistici a Pico ed è impossibile vederli tutti in una settimana. Ne abbiamo selezionati tre
che rappresentano il tipico paesaggio variegato dell'Isola:

- I vigneti classificati dall'UNESCO come patrimonio dell'umanità.
- Una delle ultime foreste primitive di alberi di Laura Silva che si trovano nella Macronesia.
- Il tradizionale paesaggio agricolo della punta orientale dell'isola.
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Riunioni introduttive:
la caccia alle balene e il famoso vino “Verdelho” non hanno influenzato solo l’economia dell’isola ma anche i suoi
paesaggi, l'organizzazione socio-geografica dell'isola e lo stile di vita isolano. Comprenderemo meglio i Picarotos
(abitanti di Pico) ripercorrendo la loro storia nel Museo dei Balenieri a Lajes, la Fabbrica delle Balene a Sao Roque e
anche il Museo della Vite a Madalena. Oggi stiamo cercando di sviluppare un turismo “più soft”, rispettoso della natura e
della cultura, ma anche innovativo e creativo: François il vasaio, è un ottimo esempio di questo.
Durante la serata i nostri biologi o guide marine vi inviteranno a partecipare a una serie di discussioni su argomenti
quali:

- I cetacei, la loro evoluzione e i pericoli che li minacciano.
- Il progetto della tartaruga. Cosa è successo a tutti coloro che abbiamo segnato dal 1989?
- Il progetto “Photo ID”, ovvero come riconoscere meglio e quindi proteggere le balenottere azzurre e i capodogli.
- Fotografia di animali.
- L'isola di Pico, la sua geologia, flora e fauna e... i Picarotos.

Whales and Dolphins:
Se la caccia alle balene ha segnato più di un secolo di storia di Pico, soprattutto della costa meridionale, oggi, i
mammiferi vivono al sicuro. Il numero di specie osservabili, la loro quantità e talvolta la rarità, insieme al paesaggio,
caratterizzano le Azzorre senza dubbio uno dei luoghi più belli per l'osservazione delle balene nel Nord Atlantico. Qui è
possibile incontrarne 28 tipologie di cetacei. In media incontriamo 4 o 5 specie durante le nostre escursioni di 3 ore e
raramente torniamo scontenti!

Attrezzatura richiesta:

Abbigliamento comodo e leggero
Scarpe o scarponcini da trekking
Maglione e impermeabile
Crema solare, cappello e zaino
Costume da bagno e asciugamano
Acqua e snack
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