
Stampa itinerario di viaggio

TERRA DELLE LOFOTEN E CAPO NORD - IT/ES
Viaggio in Nord Europa: Norvegia

IN BREVE:
Da Oslo a Capo Nord un viaggio attraverso la Norvegia settentrionale, tra villaggi di pescatori, fiordi e paesaggi artici. Le
isole Lofoten e Vesterålen aprono il percorso verso Tromsø, prima di attraversare la tundra del Finnmark e raggiungere
il promontorio di Capo Nord. Il Museo di Alta racconta la storia delle antiche comunità locali attraverso le incisioni
rupestri. I voli interni collegano la capitale al Nord, lungo un itinerario che alterna visite, navigazioni e tempo libero a
disposizione.

IN ITINERARIO:
Oslo, Evenes, Isole Lofoten,  Isole Vesterålen, Andenes, Gryllefjord, Tromsø, Honningsvåg, Capo Nord, Alta

DATE DI PARTENZA:
Giu: 19, 26
Lug: 10, 24, 31
Ago: 07, 14, 21
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1° giorno: Italia (in volo) Oslo (- - -)
Arrivo a Oslo, capitale della Norvegia. Trasferimento libero in hotel, con possibilità di trasferimento privato con
supplemento. Sistemazione nelle camere a partire dalle ore 15:00. Per gli arrivi precedenti, possibilità di lasciare i
bagagli in hotel e visitare la città in autonomia. Tempo libero a disposizione per scoprire i quartieri e i musei della
capitale o rilassarsi dopo il viaggio. L’incontro con il gruppo è previsto il giorno successivo. Pernottamento in hotel 3/4
stelle.

2° giorno: Oslo (in volo) Evenes, isole Lofoten (B - -)
Prima colazione in hotel. Mattinata libera a disposizione, in base all’orario del volo. Tra le visite consigliate in autonomia,
il Frogner Park, con il complesso scultoreo di Gustav Vigeland, il Municipio, il Palazzo Reale e il Teatro dell’Opera.
Trasferimento in aeroporto e partenza con il volo incluso per Evenes, a nord del Circolo Polare Artico. All’arrivo,
trasferimento verso le isole Lofoten, tra cime scoscese e tradizionali villaggi di pescatori. Pernottamento in hotel 3/4
stelle.

3° giorno: Isole Lofoten (B - D)
Prima colazione in hotel. Proseguimento del percorso panoramico lungo le isole Lofoten, che si estendono per circa
1.250 chilometri quadrati al largo della costa settentrionale norvegese. L’influenza della Corrente del Golfo rende il clima
dell’arcipelago relativamente mite rispetto alla sua latitudine. Se le condizioni meteorologiche e stradali lo consentono,
proseguimento fino ad Å, all’estremità meridionale dell’arcipelago, per la visita del villaggio di pescatori. Rientro in hotel,
cena e pernottamento in hotel 3/4 stelle.
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4° giorno: Isole Lofoten, isole Vesterålen, Andenes (in barca) Gryllefjord, Tromsø (B - -)
Prima colazione in hotel. Partenza dalle Lofoten verso le isole Vesterålen, tra spiagge di sabbia bianca e villaggi di
pescatori. Imbarco sul traghetto da Andenes a Gryllefjord lungo la cosiddetta “rotta delle balene”, con possibilità di
avvistare capodogli e orche. In base alle condizioni operative o meteorologiche, la traversata potrà essere sostituita da
un percorso via terra. Proseguimento per Tromsø, conosciuta come la “Porta dell’Artico”. Pernottamento in hotel 3/4
stelle.

5° giorno: Tromsø, area di Honningsvåg, Capo Nord (B - D)
Prima colazione in hotel. Partenza verso Capo Nord, con due brevi traversate in traghetto attraverso i fiordi
settentrionali. Sosta lungo il percorso per il pranzo libero. Superato il fiordo di Kvænangen, proseguimento attraverso la
tundra del Finnmark, tra insediamenti sami e allevamenti di renne. La giornata prevede un lungo trasferimento fino
all’area di Honningsvåg. Cena in hotel e successiva escursione notturna al promontorio di Capo Nord, dove, nel periodo
del sole di mezzanotte e con cielo limpido, è possibile osservare il sole sopra l’orizzonte anche nelle ore notturne.
Pernottamento in hotel 3/4 stelle.

6° giorno: Area di Honningsvåg, Alta (B - -)
Prima colazione in hotel. Tempo libero a disposizione prima della partenza per Alta, uno dei principali centri del
Finnmark, che ha ottenuto lo status di città nel 2000. Durante l’estate, il sole di mezzanotte caratterizza le giornate di
questa regione. Visita del Museo di Alta, che custodisce un’importante concentrazione di arte rupestre legata alle
comunità di cacciatori-raccoglitori del Nord Europa e documenta migliaia di anni di presenza umana nel territorio.
Pernottamento in hotel 3/4 stelle.

7° giorno: Alta (in volo) Oslo (B - -)
Prima colazione in hotel. Tempo libero a disposizione, in base all’orario del volo, per ammirare l’architettura moderna
della Cattedrale dell’Aurora Boreale e passeggiare nella vicina zona commerciale pedonale. All’ora prevista,
trasferimento in aeroporto e partenza con il volo incluso per Oslo. All’arrivo, trasferimento nel centro della capitale.
Pernottamento in hotel 3/4 stelle.

8° giorno: Oslo (in volo) Italia (B - -)
Prima colazione in hotel. Tempo libero a disposizione nel centro di Oslo. Trasferimento libero in aeroporto per il rientro
in Italia. La guida sarà a disposizione per fornire indicazioni sulle modalità di trasferimento. Possibilità di trasferimento
privato con supplemento.

LEGENDA PASTI
B = prima colazione | L = pranzo | D = cena
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Accompagnatore bilingue (spagnolo-italiano) lungo tutto il percorso 
7 notti di pernottamento negli hotel menzionati o similari con prima colazione
2 cene a tre portate o a buffet
Voli interni OSL-EVE e ALF-OSL, con valigia da stiva da 20kg + bagaglio a mano da 5 kg incluso (*)
Ingresso a Capo Nord + al Museo di Alta
Traghetto Andenes-Gryllefjord + di collegamento
Bus privato come da programma

Non include:

Passaggio aereo a/r dall’Italia e relative tasse aeroportuali (contattateci per la quotazione)
Trasferimenti da/per gli aeroporti
Pranzi, bevande e cene non menzionate
Facchinaggio, mance e spese personali
Tutto quanto non espressamente indicato

Ulteriori dettagli:

(*) 1 valigia di 20 kg max con dimensioni 76x54x33 cm e un bagaglio a mano 5 kg max per persona. I dettagli dei voli
interni saranno comunicati in un secondo momento alla prenotazione. A causa degli orari dei voli, l'itinerario potrebbe
subire variazioni, come l'inserimento di uno scalo o la fornitura di una colazione al sacco.

Hotel pianificati in tour (o similari)
2nt a Oslo @ Comfort Børsparken 
2nt in area Harstad/Sortland @ Thon Lofoten
1nt a Tromso @ Quality Saga
1nt in area di Honningsvag @ Arran Nordkapp
1nt a Alta @ Thon Alta

I trasferimenti privati con mezzi pubblici o in taxi privato (con autista parlante inglese) possono essere soggetti a tempi
di attesa fino a 1h 30 dall'atterraggio in aeroporto. I trasferimenti richiesti e prenotati nei giorni festivi o notturni (tra le
21:00 e le 7:00) potrebbero essere soggetti a supplemento.

Tutti gli alberghi utilizzati sono di prima categoria o di categoria turistica superiore; sono stati scelti in funzione della loro
ottima ubicazione e della piacevole atmosfera. Preghiamo prendere nota che le camere triple sono generalmente di
piccole dimensioni e in realtà sono doppie con letto pieghevole aggiunto!

Informiamo che per ragioni logistiche e tecniche, l’itinerario può subire delle variazioni nell’ordine delle visite e potrebbe
anche essere effettuato in senso inverso. Qualsiasi modifica apportata dall'organizzazione non altererà in alcun modo la
quantità/qualità dei servizi inclusi in programma.
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