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TERRE DEI FIORDI, LOFOTEN E SOLE DI MEZZANOTTE - IT/ES

Viaggio in Nord Europa: Norvegia

IN BREVE:

Un viaggio indimenticabile alla scoperta della Norvegia: fiordi spettacolari, montagne maestose, citta storiche e natura
incontaminata. 9 giorni tra Oslo, i fiordi, le isole Lofoten e Bergen. Esplora le citta, ammira paesaggi mozzafiato, fai
escursioni, partecipa a safari delle balene e immergiti nella cultura norvegese. Un'esperienza unica per gli amanti della
natura e dell'avventura.

IN ITINERARIO:
Oslo

DATE DI PARTENZA:
Giu: 22

Lug: 06, 19, 26

Ago: 03, 09, 17

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 1 di 5



Stampa itinerario di viaggio

PROGRAMMA DI VIAGGIO:
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Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: ITALIA (in volo) OSLO (--D)

Arrivo a Oslo. Trasferimento libero in hotel (Trasferimento privato disponibile con supplemento). Il check-in in hotel é
disponibile dalle 15:00. Se arrivi prima, puoi lasciare i bagagli e fare una passeggiata in citta.

Pernottamento presso il Scandic St. Olavs Plass o similare.

2°giorno: OSLO (in volo) SORTLAND/EVENES (B-D)

Prima colazionea buffet in hotel. Al mattino, visita guidata della citta. Le attrazioni principali includono: visita al Frogner
Park che include il complesso scultoreo del famoso artista Vigeland, il Palazzo Reale, residenza ufficiale della famiglia
reale norvegese, e il Municipio, celebre per la cerimonia di consegna del Premio Nobel per la Pace. Non pud mancare
una sosta alla Fortezza di Akershus, un castello medievale che ha protetto Oslo per secoli e alla spettacolare Opera
House, con il suo tetto inclinato da cui si pud ammirare una vista mozzafiato sul fiordo. Tutte le visite sono esterne. Nel
pomeriggio trasferimento incluso dall'hotel all’aeroporto di Oslo. Volo verso Evenes, nel cuore della Norvegia
settentrionale, circondata da montagne e fiordi. Arrivo e trasferimento in hotel.

Nota bene: per il volo interno € inclusa una sola valigia in stiva da massimo 20kg.

Cena e pernottamento presso lo Scandic Sortland o similare.

3°giorno: SORTLAND/EVENES (in bus) ANDENES (270 km) (B-D)

Prima colazione a buffet in hotel. In mattinata: possibilita di partecipare a un safari di balene ad Andenes, uno dei
migliori posti in Europa per osservare questi magnifici cetacei, tra cui capodogli e balenottere. Per chi non volesse
partecipare a questa incredibile avventura, effettueremo un tour dell"area visitando i punti panoramici piu belli tra cui la
spiaggia di Bleik. Nel pomeriggio continueremo a godere di viste spettacolari su fiordi e isole per poi rientrare
nuovamente nell’area di Sortland.
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Cena e pernottamento presso lo Scandic Sortland o similare.

Attivita opzionali: OSSERVAZIONE DELLE BALENE
(non accompagnato) Andenes e Andgya sono luoghi perfetti per coloro che vogliono vivere l'esperienza del safari alle
balene, godersi la natura, scattare foto e vivere momenti unici.

4°giorno: SORTLAND (in bus) SVOLVZAR (120 KM) (B-D)

Prima colazione a buffet in hotel. Risveglio presto per I'escursione alle isole Lofoten, un arcipelago famoso per le sue
aspre montagne, fiordi profondi e la storia legata alla pesca. Visita a Henningsvaer, un pittoresco villaggio di pescatori,
con case colorate e vicoli stretti. Passeggiata sulla spiaggia di Unstad, nota per il surf artico e gli scenari mozzafiato.
Scopri le tradizioni locali, come I'essiccazione dello stoccafisso, una delle principali industrie dell'arcipelago fin dal tempo
dei vichinghi.

Cena e pernottamento in hotel presso lo Scandic Svolveer o similare.

5°giorno: VESTFJORD (in barca) FAUSKE (in treno) TRONDHEIM (B--)

Prima colazione a buffet in hotel. La mattina imbarco sul Traghetto attraverso il suggestivo Vestfjord, ammirando
panorami spettacolari di scogliere e villaggi costieri. Arrivo a Fauske, noto per le sue cave di marmo. Proseguimento
verso Trondheim in treno. Questa citta storica e stata fondata dai vichinghi nel 997 ed & stata per molti secoli la capitale
della Norvegia. Pernottamento a bordo del treno.

6°giorno: TRONDHEIM (in bus) ATLANTIC ROAD - MOLDE* KRISTIANSUND (285 KM) (B-D)

Prima colazione a buffet in hotel. Al mattino: visita guidata di Trondheim, una delle citta pit antiche della Norvegia.
Partendo dalla maestosa Cattedrale di Nidaros, costruita sul luogo di sepoltura di Sant'Olav, il patrono della Norvegia.
Questo capolavoro gotico € stato un importante sito di pellegrinaggio nel Medioevo. Passeggiata nel quartiere
Bakklandet, famoso per le sue case in legno ben conservate e le caffetterie pittoresche lungo il fiume Nidelva e la
fortezza Kristiansten, che offre una splendida vista sulla citta e ha avuto un ruolo strategico nella difesa di Trondheim
durante le guerre. Proseguiamo nel pomeriggio lungo la Atlantic Route, una delle strade piu scenografiche al mondo,
caratterizzata da ponti spettacolari che collegano piccole isole e isolotti, circondati dal mare.

Pernottamento presso lo Scandic Seilet, Quality hotel Kriastiansund o similare.

7°giorno: MOLDE (in bus) GEIRANGER - SKEI | JGOLSTER (230 KM) (B-D)

Prima colazione a buffet in hotel. Partenza verso Geiranger. Se le tempistiche e le condizioni climatiche lo permettono,
passaggio per la strada dei Troll, un“entusiasmante serie di 11 tornanti a gomito che scendono giu per la montagna.
Una vera opera d’arte con vedute da capogiro. Proseguimento verso sud. Arrivo al Geirangerfjord, patrimonio
dell'umanitda UNESCO, famoso per le sue cascate imponenti come le Sette Sorelle e la Cascata del Velo della Sposa.
Parteciperai a una crociera di un'ora sul fiordo per ammirare la bellezza naturale della regione, con le montagne che si
tuffano nel mare e le fattorie abbandonate aggrappate alle scogliere. Proseguiamo per uno stop panoramico verso il
ghiacciaio Bgyabreen, attraverseremo paesaggi straordinari di valli verdi, fiumi glaciali e montagne innevate.
Procediamo poi verso la zona di Skei-Jglster.

Cena e pernottamento presso il Thon Jglster o similare.

8°giorno: SKEI | JOOLSTER (in bus) LAVIK - BERGEN (220 KM) (B-D)

Prima colazione a buffet in hotel. Al mattino esplorerai il maestoso Sognefjord, il piu lungo e profondo della Norvegia,
che si insinua tra alte montagne e offre vedute spettacolari. Nel pomeriggio, arrivo a Bergen, I'antica capitale della
Norvegia e un importante porto della Lega Anseatica nel Medioevo. Qui ci aspetta una visita guidata della citta,
passando per i luoghi pit emblematici come il quartiere anseatico di Bryggen, con la chiesa di Maria, la fortezza di
Hakon ed il famosissimo mercato del pesce.

Pernottamento presso lo Scandic Bergen City o similare.
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9°giorno: BERGEN (in volo) ITALIA (B--)

Prima colazione a buffet in hotel e rilascio delle camere. Trasferimento libero in aeroporto (trasferimento privato
disponibile con supplemento) in tempo utile per le procedure di imbarco sui voli di rientro in Italia.

LEGENDA PASTI
B = prima colazione | L = pranzo | D = cena
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

7 pernottamenti con colazione

1 pernottamento in treno con colazione

4 cene a 3 portate/buffet

Accompagnatore bilingue Italiano/Spagnolo
Bus GT dal Giorno 2 al Giorno 8

Visita guidata di Oslo e Bergen

Crociera sul Geirangerfjord

Altri traghetti come da programma
Passaggio strada panoramica Atlantic Road

Non include:

Passaggio aereo a/r dall'ltalia e relative tasse aeroportuali (contattateci per la quotazione)
Bevande, tutti i pranzi e cene non indicati

Facchinaggio, mance e spese personali

Visite Opzionali

Tutto quanto non espressamente indicato come Incluso nel prezzo

Ulteriori dettagli:

HOTELS:

Tutti gli alberghi utilizzati sono di prima categoria o di categoria turistica superiore; sono stati scelti in funzione della loro
ottima ubicazione e della piacevole atmosfera.

Preghiamo prendere nota che le camere triple sono generalmente di piccole dimensioni e in realta sono doppie con letto
pieghevole aggiunto!

IMPORTANTE:
Informiamo che per ragioni logistiche e tecniche, l'itinerario puo subire delle variazioni nell'ordine delle visite.
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