
Stampa itinerario di viaggio

A NORD E SUD DEL FIORDO DI ILULISSAT
Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:
Un programma che va oltre la località iconica per definizione dell'intero territorio della Groenlandia che Ilulissat. Infatti si
esploreranno anche le aree a nord e a sud del golfo di ghiaccio con un imperdibile e magico pernottamento del lodge di
Ilimanaq, dove l'isolamento della località e la sua posizione fronte fiordo vi regaleranno un soggiorno magico e non
replicabile in nessun angolo del mondo.

IN ITINERARIO:
Nuuk, Ilulissat, Ilimanaq

DATE DI PARTENZA:
Giu: 11, 18, 25
Lug: 02, 09, 16, 23, 30
Ago: 06, 13, 20, 27
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: Copenaghen (in volo) Ilulissat 
Il viaggio comincia in aereo verso Ilulissat e il suo Icefjord (il fiordo di ghiaccio). Il fatto stesso che Ilulissat significhi
"iceberg" in groenlandese è indissolubilmente legato alla bellezza del fiordo e alla quantità di ghiacciai che vi fluttuano al
proprio ritmo.

All'arrivo a Ilulissat, un transfer accompagnerà i viaggiatori all'Hotel Arctic, situato in una posizione con una vista
mozzafiato sulla Baia di Disko.
Nella hall dell'Hotel Arctic è presente il punto di assistenza dello staff, a cui ci si può rivolgere per chiedere consigli sulla
zona e sulle escursioni disponibili alla guida locale. Le attività proposte offrono uno spaccato del perfetto connubio della
città tra cultura autentica in una società moderna e vivace, e il suo profondo legame con una natura affascinante. La
guida resta a disposizione per qualsiasi domanda su escursioni e attività.

Visita guidata in città (Ilulissat) - Escursione facoltativa
La passeggiata storico-culturale permette di andare ben oltre quello che si vedrebbe esplorando la città in autonomia
con una mappa in mano. In questo modo è possibile iniziare l'esperienza acquisendo una comprensione più profonda
della cultura e della storia della Groenlandia, ottenendo una prospettiva nuova su tutto ciò che si vivrà sul posto.
Fondata nel 1741 come stazione commerciale, Ilulissat è oggi la terza città più grande della Groenlandia, con oltre
4.500 abitanti. Durante il tour a piedi, la guida racconterà la storia del luogo, la cultura groenlandese e la vita quotidiana
a 300 chilometri a nord del Circolo Polare Artico. L'itinerario include una tappa al porto, un incontro con i venditori del
mercato alimentare locale e il passaggio davanti alla casa natale di Knud Rasmussen e alla vecchia chiesa in legno di
Zion.

In serata verrà servita una deliziosa cena di benvenuto presso il ristorante dell'hotel (bevande escluse).
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2°giorno: Ilulissat
Ilulissat è la parola groenlandese per "iceberg". La città sorge in una posizione spettacolare alla foce del celebre e
lunghissimo Ilulissat Icefjord, inserito nel patrimonio mondiale dell'UNESCO nel 2004. Il ghiaccio offre uno spettacolo
mozzafiato, che si può ammirare dal mare, dalla terraferma e dall'alto.

Hike a Sermermiut (Ilulissat) - Escursione facoltativa
I maestosi iceberg dell'Ilulissat Icefjord fanno da sfondo all'antico insediamento di Sermermiut, situato a un chilometro e
mezzo a sud della città. Per 4.000 anni, diverse culture inuit hanno abitato questo luogo, e ancora oggi si possono
osservare numerosi resti che testimoniano la loro presenza.
L'escursione permette di ripercorrere la storia, le usanze e la vita dei groenlandesi prima dell'arrivo degli europei,
ammirando rovine, antichi strati di scarti domestici (*kitchen middens*) e toccando con mano il permafrost. L'itinerario a
piedi prevede il ritorno al punto panoramico di Kællingekløften, reso celebre dalla serie TV danese *Borgen*.
Per molti viaggiatori, affrontare le prime camminate tra le colline e le montagne groenlandesi con la presenza di una
guida rappresenta un'importante rassicurazione.

Incontro con i cani da slitta (Ilulissat) - Escursione facoltativa
Questo tour guidato permette di immergersi nel mondo degli iconici cani da slitta della Groenlandia, avvicinandosi a uno
dei simboli più duraturi dell'Artico. L'esperienza illustra le loro profonde radici culturali, il loro ruolo nella vita tradizionale
e il loro continuo adattamento in un mondo in trasformazione. Grazie alle spiegazioni di una guida esperta, si scopre
come questi cani straordinariamente resistenti abbiano contribuito a plasmare la vita nell'Artico, dai trasporti alla caccia,
fino al loro ruolo fondamentale nelle comunità più remote di oggi, comprendendo appieno lo speciale legame che unisce
l'uomo e il cane da slitta in Groenlandia.
La visita si svolge all'aperto, nell'ambiente naturale in cui questi animali vivono al meglio. Il loro fitto mantello li protegge
dal freddo rigido, rendendoli perfetti per gli spazi aperti: non sono animali domestici da appartamento, ma forti compagni
di lavoro. Con il permesso del proprietario, è possibile avvicinarsi ad alcuni esemplari e conoscerli da vicino. La
sicurezza dei visitatori e il benessere degli animali rimangono sempre la priorità, pertanto ogni interazione avviene in
modo guidato e rispettoso. È inoltre prevista la possibilità di esaminare le attrezzature tradizionali da slitta,
comprendendo come colleghino le pratiche del passato con quelle attuali.
Il tour è ideale per famiglie e viaggiatori curiosi di ogni età alla ricerca di un'esperienza autentica ed educativa incentrata
sulla fauna e sulle tradizioni groenlandesi. Un incontro destinato a rimanere impresso nella memoria a lungo anche
dopo la fine del viaggio.
*Nota bene:* per la sicurezza e la comodità sia degli ospiti che dei cani, è severamente vietato avvicinarsi agli animali
senza l'autorizzazione del proprietario.

3°giorno: Ilulissat 
Oggi ci sono diverse opzioni tra cui scegliere.

È possibile cimentarsi con il kayak proprio nella terra natia del kayak.

Esperienza in Kayak a Ilulissat - Escursione facoltativa
Gli inuit usano il kayak nelle acque della Groenlandia da oltre mille anni, ed è possibile farlo in prima persona. Mentre il
kayak scivola silenziosamente sull'acqua, gli enormi iceberg si ergono tutt'attorno. Il sole di mezzanotte dona al ghiaccio
una sfumatura unica. In caso di cielo nuvoloso, le splendide tonalità di blu degli iceberg risultano ancora più nitide. Con
un po' di fortuna, si possono persino avvistare le balene. Tutte le escursioni si svolgono su stabili kayak biposto, con
un'imbarcazione d'appoggio nelle immediate vicinanze. L'uscita dura circa 3 ore e mezza - 4 ore, di cui almeno due
trascorse in mare. 

In alternativa, è possibile provare l'esperienza di un volo in elicottero.
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Escursione in elicottero - Escursione facoltativa
L'Ilulissat Icefjord e il ghiacciaio di Kangia sono i protagonisti di questo volo in elicottero di 1 ora e mezza che porta nel
cuore di un sito Patrimonio Mondiale UNESCO. Nessuna barca o sentiero permette di avvicinarsi così tanto a questo
enorme ghiacciaio, che si potrà ammirare interamente dall'alto.
L'elicottero decolla dall'aeroporto di Ilulissat e vola alla quota minima consentita dalla sicurezza e dalle normative su
montagne, laghi, fiumi e sul fiordo di ghiaccio, fino a raggiungere un rilievo ai margini della calotta glaciale. Qui è
prevista una sosta di circa mezz'ora per godersi il panorama. Successivamente si sorvola il fronte del ghiacciaio e si
segue il fiordo per 70 chilometri sulla strada del ritorno.
In serata, è possibile ammirare gli iceberg direttamente dal mare.

oppure

Escursione in barca tra gli Iceberg - Escursione facoltativa
I raggi del sole di mezzanotte donano agli iceberg un colore unico che molti viaggiatori scelgono di tornare a Ilulissat per
rivivere ancora. Quasi tutti i visitatori scelgono di fare questa crociera tra gli iceberg almeno una volta. Ogni giorno, oltre
40 milioni di tonnellate di ghiaccio si staccano dal ghiacciaio di Ilulissat riversandosi nel fiordo.
Il risultato sono enormi iceberg che possono misurare centinaia di metri su ciascun lato ed elevarsi fino a 70 metri sopra
il livello del mare. Questi giganti si arenano alla foce dell'Icefjord, offrendo l'opportunità di navigare proprio in mezzo a
loro. Si consiglia di indossare abiti molto caldi o di noleggiare una tuta in pelle di foca, poiché anche durante l'estate fa
freddo in acqua tra i ghiacci.

4°giorno: Ilulissat 
Oggi c'è la possibilità di vivere ulteriori avventure in acqua.

Escursione Whale Watching a Ilulissat - Escursione facoltativa
Molte persone rimangono sorprese dall'emozione straordinaria che si prova nell'avvicinarsi ad animali imponenti come le
balene. Vivere un'esperienza del genere regala una scarica di adrenalina unica e un ricordo che resta impresso per tutta
la vita. Nelle acque della Groenlandia è possibile imbattersi in circa 15 specie diverse di balene.
Durante i mesi estivi, gli avvistamenti più frequenti riguardano le megattere, le balenottere minori e le balenottere
comuni. In estate questi cetacei nuotano lungo l'intera Baia di Disko, spingendosi talvolta nei pressi dei centri abitati,
all'interno dell'Icefjord o più a nord verso l'isola di Arveprinsens.
Per coprire distanze maggiori si utilizzano veloci imbarcazioni di tipo Targa. Inoltre, i capitani mantengono costanti
contatti radio con i pescatori locali, così da sapere sempre in quali zone si concentrano gli avvistamenti del giorno.

5°giorno: Ilulissat (in barca) Ilimanaq
Oggi si naviga a sud dell'Icefjord in direzione Ilimanaq, dove è previsto un soggiorno di due notti negli straordinari chalet
dell'Ilimanaq Lodge.

La partenza è prevista al mattino: la navigazione sfila davanti alla foce dell'Icefjord prima dell'approdo al porto di
Ilimanaq, circa 45 minuti più tardi.
Gli chalet dell'Ilimanaq Lodge sono straordinari: disposti su due piani, ospitano la zona notte al livello superiore. Al
risveglio, scendendo nel soggiorno, ci si può accomodare sul divano e osservare i piccoli pescherecci che solcano
lentamente le acque cristalline. È possibile sorseggiare un caffè in terrazza e salutare il passaggio di una balena che
sbuffa il suo "buongiorno" dal bello sfiatatoio. L'Ilimanaq Lodge unisce il fascino di un'esperienza naturalistica imponente
a un comfort di alto livello.
Dopo il check-in nello chalet, la giornata prosegue con un breve tour alla scoperta del villaggio.

Situato a 15 chilometri a sud di Ilulissat, il villaggio di Ilimanaq conta circa 50 abitanti e offre una tavolozza cromatica
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ricchissima, che spazia dai toni vivaci delle abitazioni alle sfumature del paesaggio che cambiano a seconda delle
stagioni. Si tratta di un insediamento groenlandese tradizionale dove caccia e pesca rappresentano ancora le attività
principali.
Al termine del tour ci si può rilassare, assaporare i ritmi tranquilli del piccolo centro e godersi il soggiorno in terrazza.
In serata, la cena viene servita all'interno di uno storico edificio coloniale finemente restaurato.

6°giorno: Ilimanaq
Al mattino attendono altre prelibatezze durante la ricca prima colazione.
La giornata a Ilimanaq si svolge in autonomia, con pranzo e cena inclusi (bevande escluse). È possibile dedicare del
tempo all'esplorazione del villaggio o, in alternativa, fare trekking nell'area circostante.
Inoltre, è possibile prenotare l'escursione descritta di seguito, con partenza al mattino presto subito dopo colazione.

Avventura al ghiacciaio di Ilimanaq - Escursione facoltativa
Questo tour entusiasmante combina uscite in motoscafo, percorsi fuoristrada in ATV ed escursioni a piedi sul ghiacciaio.
Si naviga da Ilimanaq verso sud fino a Itilliup Ilua, dove si sbarca su un'ampissima spiaggia di sabbia per poi proseguire
fuoristrada a bordo degli ATV verso il fiordo di Tasiusaq. Qui ci si imbarca su un secondo battello per addentrarsi tra gli
iceberg del fiordo fino ad avvistare due ghiacciai e la calotta glaciale.
Una volta toccata la terraferma, si gusta il pranzo al sacco ammirando il panorama. Successivamente si cammina per
un breve tratto prima di salire direttamente sull'imponente calotta di ghiaccio.
L'escursione è sconsigliata a chi soffre di gravi problemi al collo o alla schiena; l'età minima per partecipare è di 12 anni.

7°giorno: Ilimanaq (in barca) Ilulissat
Al mattino è prevista la partenza da Ilimanaq verso Ilulissat. L'ultima giornata a Ilulissat si svolge a piacere: ci si può
dedicare allo shopping, al relax in un caffè o semplicemente ammirare le viste panoramiche. In alternativa, si può optare
per un'escursione in barca al ghiacciaio Eqi.

Escursione di un giorno al ghiacciaio Eqi - Escursione facoltativa
La partenza da Ilulissat avviene al mattino. Il ghiacciaio Eqi sfocia nel fiordo a 80 chilometri a nord della città. A bordo
della barca è possibile avvicinarsi alla parete del ghiacciaio e osservare da una distanza di sicurezza il distacco di
enormi blocchi di ghiaccio. L'imbarcazione (adatta alla navigazione tra i ghiacci) rimane ferma in acqua per circa due ore
davanti al fronte glaciale in attesa dell'evento. Durante la sosta viene inoltre servito un ottimo pranzo.
La durata del tragitto a/r per il ghiacciaio Eqi varia da due a cinque ore a tratta, a seconda dell'imbarcazione utilizzata
nella giornata. Alle ore 14:00 la nave approda a Port Victor, il porticciolo del Glacier Lodge Eqi, dove si svolgono le
operazioni di sbarco e imbarco dei passeggeri. Successivamente si fa rientro a Ilulissat.

8°giorno: Ilulissat (in volo) Copenaghen
La tua avventura in Groenlandia è giunta al termine, almeno per ora. Con la vista sul fiordo ghiacciato e la tua ultima
vista sugli iceberg, tornerai a casa dopo molti giorni intensi e ricchi di eventi. Air Greenland ti porta da Ilulissat a
Copenaghen, dove arriverai in serata.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Volo a/r Copenaghen – Ilulissat - Copenaghen 
Escursione in barca a/r per Ilimanaq
Trasferimenti a/r aeroporto-hotel in Groenlandia
5 notti all'Hotel Arctic con bagno/toilette privato
2 notti in cabin/chalet privato all'Ilimanaq Lodge con pensione completa (bevande escluse)
Prima colazione
Pasti e bevande a bordo dei voli Air Greenland Copenaghen – Ilulissat - Copenaghen
Cena di benvenuto la prima sera all'Hotel Arctic (bevande escluse)
Gita turistica a Ilimanaq
20 kg di bagaglio da stiva e 8 kg di bagaglio a mano

Non include:

Volo a/r dall'Italia a Copenaghen
Tutti i pasti
Assicurazione di viaggio (vedi tabella prezzi)
Tutto quanto non specificato alla quota include.

Ulteriori dettagli:

Un viaggio in Groenlandia è un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo può causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, è consigliabile tenere libera la propria agenda di impegni personali nei giorni successivi alla fine prevista del
viaggio.
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