
Stampa itinerario di viaggio

BODØ: CULTURA E AVVENTURA
Viaggio in Nord Europa: Norvegia

IN BREVE:
Scopri Bodø, dove la natura mozzafiato incontra la cultura Sami. Naviga in gommone RIB, ammira il maelstrom e
paesaggi artici selvaggi. Immergiti nella cultura Sami, visita una fattoria di renne, gusta un pasto tipico e scopri le loro
tradizioni. Caccia all'aurora boreale, vivi l'emozione di ammirare questo spettacolo naturale con  una guida esperta.
Esplora Bodø: musei, shopping, escursioni nella natura incontaminata. 

IN ITINERARIO:
Tromsø

DATE DI PARTENZA:
Dic: 06
Gen: 17
Feb: 07, 21
Mar: 07, 14
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1° giorno: Italia (in volo) Bodø (---)
Arrivo all’aeroporto di Bodø. Trasferimento individuale in hotel: l’aeroporto si trova a 5 minuti di bus/taxi dal centro città.
Pernottamento.

2° giorno: Bodø (BL-)
Prima colazione in hotel. Incontro con il vostro accompagnatore e partenza per un’emozionante escursione in mare con
gommone RIB. Forze imponenti entrano in gioco tra i due fiordi Saltenfjorden e Skjerstadfjorden, appena fuori Bodø, e
quando le correnti si invertono nello stretto passaggio tra i fiordi, si crea lo spettacolare mulinello di Saltstraumen,
chiamato anche maelstrom nella letteratura. L’escursione in RIB boat è il modo migliore per vedere questo fenomeno
naturale che attira viaggiatori da tutto il mondo. Oltre agli spettacolari paesaggi artici, sarà possibile ammirare, con un
po’ di fortuna, alcuni esemplari di aquile di mare.
Proseguimento per un pranzo davvero speciale presso il lungomare di Tuvsjyen dove verrete accolti dai padroni di casa
che riporteranno in vita la cultura locale attraverso eventi con cibo e racconti attorno al fuoco in una grande casa dell'età
della pietra. Gli scavi archeologici hanno dimostrato insediamenti in questa zona risalenti a più di 10.000 anni fa, fino
all'ultima era glaciale. Il cibo è preparato con tecniche antiche, con rocce roventi sistemate in una piccola fossa accanto
al fuoco all'interno della torba. Si tratta di un’esperienza gastronomica arricchita da molti contenuti storici e culturali.
Rientro a Bodø. Pomeriggio libero. In serata è prevista una caccia all’aurora boreale. In base alle previsioni della serata
la vostra guida deciderà in accordo con l’autista in che direzione muoversi; le condizioni meteo in questa zona possono
variare incredibilmente in ogni momento (non ci si deve stupire di passare da una tormenta di neve ad un cielo sereno e
stellato nell’arco di 5 minuti): l’obiettivo sarà trovare una zona con poche nuvole per offrire le maggiori possibilità di
vedere l’aurora. Rientro in hotel nella tarda serata. Pernottamento.

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 2 di 4



Stampa itinerario di viaggio

3° giorno:  Bodø (B--)
Prima colazione in hotel. Trasferimento presso la fattoria di renne. La mattinata sarà dedicata alla storia e alla cultura
dei Sami; ci sarà la possibilità di dare da mangiare alle bellissime renne e mentre si gode di uno straordinario incontro
ravvicinato con i questi animali addomesticati, ognuno con la sua storia unica. Per completare l’esperienza dopo aver
incontrato le renne, un pasto tipico verrà servito in un guksi (una tradizionale tazza di legno Sami) attorno al fuoco
mentre ascolterete racconti e soprattutto i canti tipici dei Sami, gli joik. Rientro a Bodø e pomeriggio libero per visitare i
musei locali, per shopping o per ulteriori attività. Pernottamento.

4° giorno: Bodø (in volo) Italia (---)
Prima colazione in hotel. Check-out e trasferimento in Flybussen all’aeroporto di Bodø .

Legenda pasti:
B = colazione | L = pranzo | D = cena

IMPORTANTE
Questi programmi, devono essere intesi come vere spedizioni polari; le condizioni meteo potrebbero causare
cancellazioni di voli, ritardi nell'arrivo a destinazione oppure prolungamenti inattesi della permanenza nell'artico. In
questi (rari) casi, i viaggiatori dovranno sostenere localmente le spese di pernottamenti, pasti e di riavviamento dei
biglietti aerei. 
L’ effettuazione e/o eventuale modifica delle escursioni menzionate sarà sempre soggetta alle mutevoli condizioni meteo
del Paese, senza alcun preavviso in base alle specifiche condizioni verificabili solo al momento e al luogo
dell’escursione.

l' AURORA BOREALE: 

COSA SONO LE AURORE BOREALI? 
Sono eccezionali tempeste magnetiche solari che sospingono nel cosmo folate di particelle energetiche tingendo di
verde, rosso e viola le notti artiche. Fasci di luce nel cielo notturno artico che fluttuano mutano di forma, colore, intensità
di luce e dimensione. 

QUANDO SI MANIFESTANO LE AURORE BOREALI? 
A partire da fine estate, si appaiono nel cielo improvvisamente come fasci di luci colorate fluttuanti. 
Il fenomeno si manifesta oltre il Circolo Polare Artico in Islanda Groenlandia, Svalbard e in tutta la Penisola Scandinava
(Svezia, Finlandia e Norvegia), alimentando saghe e leggende, ideale per i workshop fotografici. 

ATTENZIONE 
L'aurora boreale e' un fenomeno atmosferico, pertanto sara' la natura a decidere se, come e quando farla apparire. Piu
sara' il tempo in cui soggiornerete in una zona dove appare l'aurora boreale e maggiori saranno le probabilità di
avvistare l'aurora boreale 

FOTOGRAFARE L'AURORA 
Ecco un piccolo prontuari esplicativo utile per fotografare l' aurora boreale <a
href="http://www.4winds.it/wordpress/fotografare-l-aurora-boreale/">CLICCA QUI</a>
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

3 notti nell’hotel menzionato con trattamento BB
Accompagnatore di lingua italiana nei giorni 2 e 3
Escursione in RIB a Saltstraumen con transfer in bus privato
Pranzo “età della pietra” a 2 portate
Escursione Caccia all’aurora boreale di 4h
Escursione Reindeer and Sami Experience con light lunch incluso

Non include:

Voli da/per l'Italia (contattateci per la quotazione)
I pasti non indicati, le bevande, le mance, gli extra personali
Escursioni facoltative
Quanto non indicato ne "La quota include"
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