
Stampa itinerario di viaggio

AVVENTURA ESTIVA IN GROENLANDIA
Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:
Kangerlussuaq è la porta d'accesso alla calotta glaciale. L'insediamento, con il suo grande aeroporto, si trova a nord del
Circolo Polare Artico, e senti che qualcosa è cambiato fin dal tuo primo respiro. L'aria è secca e fresca. Durante il volo,
hai visto l'enorme distesa di ghiaccio bianco dall'alto, e ora ne sei a soli 25 chilometri di distanza. È solo questione di
tempo prima di partire per una meravigliosa avventura di un'intera giornata sulla calotta glaciale.
Dopo alcune notti all'Hotel Kangerlussuaq, salirai di nuovo su un aereo e viaggerai verso nord, a Ilulissat, situata vicino
al famoso Icefjord, patrimonio mondiale dell'UNESCO. Ilulissat è, non senza ragione, la destinazione più popolare della
Groenlandia. Il ghiaccio è la grande attrazione, e ci sono molte esperienze meravigliose. Sia con il ghiaccio come fulcro,
sia come fantastico sfondo per altre esperienze.

IN ITINERARIO:
Nuuk, Ilulissat, Eqi, Oqaatsut, 

DATE DI PARTENZA:
Giu: 22, 29
Lug: 06, 13, 20, 27
Ago: 03, 17, 24, 31
Set: 07
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: Copenaghen (in volo) Kangerlussuaq
Il viaggio inizia con un volo da Copenaghen a Kangerlussuaq, durante il quale i paesaggi bianchi della Groenlandia si
mostrano dai finestrini dell'aereo. Il volo dura circa 4 ore e mezza.

All'arrivo a Kangerlussuaq, si percepisce immediatamente l'atmosfera estiva della Groenlandia: l'aria limpida, le ampie
distese della tundra e il ritmo calmo che caratterizza questo luogo. Una guida locale accoglie i viaggiatori all'aeroporto e
fornisce un'introduzione all'area e al programma.

La sistemazione è prevista presso l'Hotel Kangerlussuaq, situato nello stesso complesso dell'aerostazione.

Per chi ha acquistato l'escursione opzionale, è prevista la prima attività.

Tundra Safari (Kangerlussuaq) - Escursione facoltativa
Un tour della tundra in autobus a Kangerlussuaq offre l'opportunità di osservare il paesaggio artico senza effettuare
escursioni impegnative. L'itinerario segue strade sterrate verso l'interno, mostrando la natura della Groenlandia.

Lungo il percorso si attraversano fiumi, pianure, montagne e vallate dove pascolano renne e buoi muschiati. La guida
fornisce informazioni sul paesaggio, la fauna selvatica e la storia locale, spiegando l'adattamento di uomini e animali a
questo ambiente. Sono previste soste lungo il tragitto per osservare il panorama e scattare fotografie, in particolare dai
punti panoramici con vista sulla tundra e sulla calotta glaciale all'orizzonte. Il tour permette di sperimentare il silenzio e
gli ampi spazi aperti della regione.
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Il tour della tundra rappresenta una modalità comoda per conoscere l'ambiente naturale della Groenlandia.

In serata è prevista una cena di benvenuto presso il ristorante Musk Ox situato all'interno dell'hotel (bevande escluse).

2°giorno: Kangerlussuaq
Prima colazione in hotel. La giornata è a vostra disposizione. 

Stare sulla calotta glaciale è un'esperienza singolare, ma intraprendere una mini-spedizione costituisce un'avventura di
portata maggiore.

Avventura di un'intera giornata sulla calotta glaciale (Kangerlussuaq) - Escursione facoltativa
Questa escursione segue il programma del tour Inland Ice Point 660, ma include circa 4 ore per esplorare la calotta
glaciale in profondità.

La maggior parte delle persone si limita a percorrere pochi metri sul ghiaccio, ma spingersi oltre rivela un paesaggio di
valli glaciali, creste, torrenti cristallini, fiumi, cascate e laghi formati dall'acqua di fusione.

Con i ramponi e i bastoncini da trekking, l'attività è accessibile a chiunque e non richiede un impegno fisico superiore a
una camminata in territorio collinare. Il pranzo viene consumato sul ghiaccio in un punto panoramico, con la possibilità di
bere l'acqua direttamente dai laghi di fusione.

Il tragitto in autobus da e per la calotta glaciale attraversa scenari naturali, offrendo la possibilità di avvistare renne, buoi
muschiati, uccelli artici e flora locale.

È necessario indossare una giacca calda e scarponi da trekking adeguati.
N.B. L'età minima richiesta per partecipare a questa escursione è di 10 anni.

In serata si raccomanda la cena presso il Ristorante Roklubben, situato sulle sponde del Lago Ferguson, dove vengono
servite specialità locali come carne di bue muschiato, renna o pesce. Il ristorante offre una vista sul lago e sul paesaggio
circostante al tramonto.

Rientro in hotel per il pernottamento.

3°giorno: Kangerlussuaq
Prima colazione in hotel.

A Kangerlussuaq sono disponibili diverse attività, tra cui l'escursionismo e la bicicletta. È inoltre possibile partecipare a
questo itinerario.

Hiking a Garnet Rock (Kangerlussuaq) - Escursione facoltativa
L'itinerario prevede un'escursione attraverso il territorio interno di Kangerlussuaq, caratterizzato dalla vegetazione artica
e dai paesaggi estivi della Groenlandia.

L'attività inizia con un trasferimento in veicolo fino alla cima del monte Tacan, punto panoramico sulla regione. Da qui il
percorso prosegue lungo il perimetro del Grande Lago Salato, sviluppandosi prevalentemente in discesa, pur
presentando alcuni tratti in salita.

Dopo circa 2,5–3 ore si raggiunge il Monte Granato, dove si cercano granati grezzi con martello e scalpello. Durante il
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cammino è prevista una sosta per il pranzo al sacco ed è possibile avvistare falchi pellegrini e buoi muschiati.

L'escursione prosegue lungo le sponde del Lago Ferguson, habitat della strambata minore. L'itinerario termina
all'estremità del lago, da cui viene effettuato il trasferimento di rientro a Kangerlussuaq.

4°giorno: Kangerlussuaq (in volo) Ilulissat
La giornata inizia con un volo da Kangerlussuaq a Ilulissat, che offre una vista panoramica sul paesaggio circostante. La
durata del volo è inferiore a un'ora e, all'arrivo a Ilulissat, un autobus garantisce il trasferimento.

Presso l'Hotel Arctic, una guida è presente nella hall per fornire informazioni sulla zona e sulle escursioni disponibili. È
inoltre possibile prenotare attività locali presso il punto informativo di Arctic Excursions, una società controllata.

Escursione in barca tra gli Iceberg - Escursione facoltativa
La giornata può concludersi con un'escursione serale in barca sull'Ilulissat Icefjord. A bordo dell'imbarcazione si naviga
tra gli iceberg originati dal ghiacciaio Sermeq Kujalleq, mentre la luce serale illumina le pareti di ghiaccio. Durante la
navigazione la guida illustra le caratteristiche del fiordo e la sua importanza, accompagnando la spiegazione con una
bevanda calda.

In serata viene servita la cena di benvenuto presso l'hotel (bevande escluse).

5°giorno: Ilulissat
Ilulissat offre numerose attività e possibilità di visita.

Visita guidata in città (Ilulissat) - Escursione facoltativa
L'itinerario comprende una visita guidata della città di Ilulissat, centro legato storicamente alla presenza degli iceberg
nella regione. La guida mostra i punti di maggior interesse, tra cui il centro storico, la chiesa di Zion e il museo dedicato
alla storia della vita nell'Artico. È prevista una sosta presso i negozi e i locali del centro per i prodotti locali.

Hike a Sermermiut (Ilulissat) - Escursione facoltativa
A seguire, l'escursione prosegue verso la valle di Sermermiut con una breve camminata a partire dalla città. L'area
consente di osservare il patrimonio culturale locale e offre una vista sull'Ilulissat Icefjord, sito patrimonio mondiale
UNESCO. Durante la visita vengono illustrate le fasi di insediamento delle diverse culture inuit ed è prevista una pausa
per le fotografie.

L'intera area urbana di Ilulissat è caratterizzata dalla presenza dei cani da slitta, alloggiati in prevalenza in appositi spazi
dedicati situati fuori dal centro abitato.

Incontro con i cani da slitta (Ilulissat) - Escursione facoltativa
A Ilulissat l'inverno si protrae per sei-sette mesi, periodo in cui vengono impiegati circa 2.500 cani da slitta sia per il
trasporto ricreativo sia per attività lavorative. I pescatori locali utilizzano la slitta trainata da cani per il trasporto del
pescato tra l'Isfjord e la città, preferendo questo mezzo ai veicoli a motore.

L'attività prevede l'incontro con un allevatore locale per assistere al momento del pasto della muta. L'allevatore illustra il
funzionamento della slitta, delle imbragature e della frusta, spiegando la gestione e la relazione con i cani. Si richiede di
attendere l'autorizzazione del proprietario prima di avvicinarsi agli animali. La visita permette di comprendere la gestione
e l'impiego tradizionale dei cani da slitta in Groenlandia.

6°giorno: Ilulissat
Prima colazione in hotel. Per chi ha acquistato il pacchetto escursioni, per la giornata di oggi è prevista una navigazione
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di durata maggiore.

Escursione di un giorno al ghiacciaio Eqi - Escursione facoltativa
Da Ilulissat si naviga verso nord attraverso il paesaggio artico, caratterizzato dalla presenza di iceberg alla deriva. A
bordo dell'imbarcazione è possibile osservare il panorama mentre la guida illustra le caratteristiche naturali della regione
e l'importanza dei ghiacciai.

Dopo circa 2–5 ore di navigazione (in base al tipo di imbarcazione utilizzata), si giunge in vista del Ghiacciaio Eqi. La
parete frontale del ghiacciaio si solleva sul mare ed è possibile udire lo scricchiolio del ghiaccio. Con un po' di fortuna è
possibile assistere al fenomeno del calving, ovvero al distacco di grandi blocchi di ghiaccio che cadono in acqua
generandone il tipico boato. L'imbarcazione sosta a distanza di sicurezza di fronte al fronte glaciale per consentire di
scattare fotografie, consumare il pranzo al sacco e osservare il luogo. Durante il tragitto è possibile l'avvistamento di
fauna artica quale foche, balene o uccelli marini.

Alle ore 14:00 vengono imbarcati i passeggeri presso la Glacier Lodge Eqi per fare poi rientro a Ilulissat.

L'escursione combina l'osservazione dell'ambiente naturale della Groenlandia con un contesto di assoluta quiete. Si
raccomanda di indossare abbigliamento caldo e di portare con sé una macchina fotografica.

7°giorno: Ilulissat
Prima colazione in hotel.

È inoltre disponibile l'opportunità di effettuare un'uscita in kayak.

Evening Kayaking (Ilulissat) - Escursione facoltativa
Gli inuit impiegano il kayak nelle acque groenlandesi da oltre mille anni. Le imbarcazioni scivolano sull'acqua tra gli
iceberg circostanti, la cui colorazione varia in base alla luce solare o alla copertura nuvolosa, che ne risalta le tonalità
blu. Durante la navigazione è possibile l'avvistamento di balene. Le uscite vengono effettuate su kayak doppi stabili con
la presenza di una barca di appoggio. L'escursione ha una durata totale di 3 ore e mezza - 4 ore, con almeno due ore di
permanenza in acqua.

È inoltre prevista un'ulteriore opzione.

Tour in elicottero sul Kangia - Escursione facoltativa
Il volo in elicottero, della durata di 1 ora e mezza, sorvola l'Ilulissat Icefjord e il ghiacciaio Kangia, area inserita nel
patrimonio mondiale UNESCO. La prospettiva aerea consente di avvicinarsi alla struttura del ghiacciaio rispetto ai
percorsi via terra o via mare.

L'elicottero decolla dall'aeroporto di Ilulissat e vola a bassa quota sopra montagne, laghi, fiumi e il fiordo di ghiaccio. È
prevista una sosta di circa 30 minuti su un rilievo montuoso a ridosso del margine del ghiacciaio. Successivamente, il
volo sorvola la fronte glaciale e segue il percorso dell'Icefjord per 70 chilometri durante il rientro.

Infine, è disponibile un'escursione dedicata all'avvistamento dei cetacei.

Escursione Whale Watching a Ilulissat - Escursione facoltativa
Durante i mesi estivi la baia di Disko è popolata da diverse specie di cetacei, tra cui megattere, balenottere comuni e
balenottere minori, che raggiungono l'area per alimentarsi. La navigazione si svolge a bordo di un'imbarcazione
attraverso la baia tra gli iceberg.
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Durante il percorso la guida illustra il comportamento, le migrazioni e il ciclo vitale dei cetacei. L'attività consente di
osservare il soffio e le immersioni degli animali nel loro ambiente naturale. Oltre alle megattere, note per sollevare la
pinna caudale prima di immergersi, è possibile avvistare anche altra fauna artica come foche e uccelli marini. Si
raccomanda di indossare abbigliamento caldo e di portare con sé una macchina fotografica.

8°giorno: Ilulissat (in volo) Copenaghen
Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. Trasferimento in aeroporto in tempo utile per le procedure di imbarco
sui voli di rientro. Offrendo un'ultima vista dell'Ice Fjord e degli affascinanti iceberg, il volo vi riporterà Copenhagen, dove
arriverete in serata.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Volo Copenaghen – Kangerlussuaq
Volo Kangerlussuaq – Ilulissat
Volo Ilulissat – Copenaghen
Trasferimenti aeroporto-hotel in Groenlandia
3 notti presso l'Hotel Kangerlussuaq con bagno/servizi privati
4 notti presso l'Hotel Arctic con bagno/servizi privati
Cena di benvenuto all'Hotel Kangerlussuaq (bevande escluse)
Cena di benvenuto all'Hotel Arctic ad Ilulissat (bevande escluse)
Pasti e bevande sui voli Copenaghen – Kangerlussuaq e Ilulissat – Copenaghen
Prima colazione al mattino
20 kg di bagaglio da stiva e 8 kg di bagaglio a mano

Non include:

Volo a/r dall'Italia a Copenaghen
Escursioni facoltative
Assicurazione di viaggio
Pasti aggiuntivi

Ulteriori dettagli:

Un viaggio in Groenlandia è un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo può causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, è consigliabile aggiungere almeno un giorno extra all'inizio e alla fine del viaggio ai propri impegni personali.
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