
Stampa itinerario di viaggio

INCONTRO CON L'AURORA IN GROENLANDIA
Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:
Immergiti nella magia della Groenlandia con questo viaggio di 8 giorni. Da Copenaghen volerai a Kangerlussuaq, dove,
dopo una cena di benvenuto, potrai subito cacciare l'aurora boreale. Il giorno seguente ti sposterai a Ilulissat, con la
possibilità di esplorare l'imponente calotta glaciale. A Ilulissat scoprirai la storia locale, l'affascinante valle di Sermermiut
e il moderno Icefjord Centre, incontrerai i tradizionali cani da slitta e potrai navigare tra maestosi iceberg. Un'escursione
opzionale ti condurrà al remoto villaggio di Oqaatsut. Raggiungerai poi Nuuk, la capitale, con un tour della città e
un'uscita serale in barca per ammirare le luci del nord. Avrai la libertà di esplorare Nuuk o partecipare a un'escursione in
barca tra i fiordi, visitando gli insediamenti di Kapisillit e Qoornoq. Il viaggio si conclude con il volo di ritorno da Nuuk; un
viaggio ricco di esperienze indimenticabili tra natura selvaggia e cultura artica.

IN ITINERARIO:
Kangerlussuaq, Nuuk, Ilulissat, Disko Bay

DATE DI PARTENZA:
Set: 25
Ott: 16
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

1°giorno: Copenaghen (in volo) Kangerlussuaq
Il viaggio inizia con un volo diretto da Copenaghen a Kangerlussuaq, un'ex base militare americana e ora un importante
punto d'accesso al vasto entroterra della Groenlandia. Il volo dura circa 4 ore e mezza e, già durante la discesa, si può
intravedere il magnifico paesaggio: montagne, tundra e fiumi scintillanti che si estendono in una distesa mozzafiato di
selvaggia artica.

All'arrivo, effettuerete il check-in all'Hotel Kangerlussuaq, situato in posizione comoda proprio accanto all'aeroporto. Qui,
sarete accolti con una cena durante la quale il gruppo si riunirà e la guida presenterà il programma per i giorni
successivi. È un'introduzione accogliente e informale alla Groenlandia e tra di voi.

Tour dell'aurora boreale 
Dopo cena, vi aspetta un'escursione serale, che molti ospiti descrivono come uno dei primi momenti salienti del viaggio:
un tour dell'aurora boreale nella nitida notte polare. Kangerlussuaq è nota per il suo clima stabile e secco, che offre
condizioni ideali per avvistare l'aurora. Lontano dalla luce artificiale, ci addentreremo nell'oscurità e, se il cielo sarà
sereno, potrete ammirare luminose bande verdi e bianche danzare nel cielo: un'esperienza che sembra quasi
ultraterrena. Questa escursione unisce la vastità della natura a una calma pacifica, quasi spirituale.

Di ritorno in hotel, oltre alla cena inclusa in programma (bevande escluse), il vostro letto caldo vi aspetta, insieme alla
promessa di un viaggio che è appena iniziato.

2°giorno: Kangerlussuaq (in volo) Ilulissat
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La giornata inizia con la prima colazione e l'opportunità di godersi la tranquilla mattinata a Kangerlussuaq, dove le renne
vagano vicino all'insediamento e i corvi volteggiano sopra il paesaggio aperto. Prima di proseguire per Ilulissat, è il
momento di un'escursione facoltativa alla calotta glaciale della Groenlandia, se avete acquistato il pacchetto escursioni.

Escursione a Point 660 presso la calotta glaciale (Opzionale: Pacchetto escursioni)
Partiremo con un grande autobus fuoristrada verso Point 660, un sito spettacolare ai margini della calotta glaciale. Il
tragitto ci condurrà attraverso paesaggi montani, costeggiando laghi di acqua di fusione e tundra, finché il cuore bianco
della Groenlandia non si rivelerà improvvisamente: la vasta calotta glaciale che copre l'interno. Qui vi troverete ai
margini della seconda calotta glaciale più grande del mondo, circondati dal silenzio e dalla luce abbagliante del ghiaccio.
È un luogo dove molti provano un momento di profonda meraviglia, dove la grandezza della natura e l'immensità del
tempo si incontrano. Da Point 660, a volte è possibile camminare sul ghiaccio. Siate consapevoli che il ghiaccio è
un'entità viva e le condizioni possono variare di anno in anno: a volte è facile salire sul ghiaccio, mentre altre volte
richiede più sforzo. Ma state tranquilli: le nostre guide scelgono sempre percorsi sicuri.

Il volo per Ilulissat dura meno di un'ora, ma vi trasporta in un mondo completamente diverso: una vivace cittadina
arroccata sul bordo di uno dei ghiacciai più attivi del mondo. "Ilulissat" significa "iceberg" e il nome diventa subito molto
concreto. La città si trova direttamente sulla Disko Bay, vicino alla foce dell'Ilulissat Icefjord, dove colossali iceberg
galleggiano nella baia. Dopo l'arrivo e il check-in al confortevole Hotel Arctic, l'hotel più famoso della Groenlandia, vi
aspetta un'altra cena di benvenuto.

Questa volta, gusterete una deliziosa cena in hotel, con vista sulla Disko Bay, e magari farete una passeggiata dopo per
vedere se l'aurora boreale onorerà il cielo notturno di Ilulissat.

3°giorno:  Ilulissat 
Dopo una buona dormita e la prima colazione in hotel, la giornata di oggi offre una splendida combinazione di cultura e
natura.

Passeggiata in città, Valle di Sermermiut e Icefjord Centre

Inizieremo la giornata con una passeggiata guidata nella città, immergendoci nella storia e nella vita quotidiana di
Ilulissat. La guida condividerà storie di Knud Rasmussen, il famoso esploratore polare, la cui casa d'infanzia si trova
ancora qui. Visiteremo la chiesa, il museo e il porto, e ci faremo un'idea della vita locale, dove la moderna vita
groenlandese e le antiche tradizioni Inuit coesistono.

Successivamente, ci dirigeremo verso l'iconica Valle di Sermermiut, un'area protetta ed ex sito di insediamento di
diverse culture Inuit. Il luogo è ricco di storia, dalle genti Saqqaq più di 4.000 anni fa fino ai visitatori di oggi che vengono
ad ammirare la vista sul fiordo di ghiaccio. È stata realizzata una passerella di legno in modo che tutti possano godersi
l'escursione e, lungo il percorso, la guida spiegherà il significato storico del sito e le dure realtà della vita Inuit. Quando il
paesaggio si apre sul bordo del fiordo, imponenti iceberg appaiono come una cattedrale ghiacciata di guglie e pilastri
naturali.

Visiteremo anche il bellissimo e moderno Icefjord Centre, dove architettura e narrazione si uniscono. Le mostre
esplorano il clima, il movimento del ghiaccio, la ricerca scientifica e la vita nell'Artico, e l'edificio stesso è un'esperienza
architettonica a sé stante.

Il resto della giornata e la serata sono liberi per esplorare in autonomia. Potrete godervi un caffè locale, fare un'altra
passeggiata o sedervi con vista sul ghiaccio e sentire la speciale energia della Groenlandia.

4°giorno: Ilulissat 
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Iniziamo la giornata con un'altra deliziosa colazione per la nuova giornata entusiasmante che ci aspetta.

Visita ai cani da slitta
La prima attività della giornata è una visita ai cani da slitta, una parte profondamente radicata nella cultura
groenlandese. Visiteremo un proprietario di cani locale che condividerà le sue conoscenze e storie personali. Otterrete
informazioni su come la vita con i cani da slitta influenzi le routine quotidiane nell'Artico e su come lo stretto rapporto tra
umani e cani sia stato vitale per la sopravvivenza in questo ambiente ostile. Incontrerete i forti e laboriosi cani da slitta
groenlandesi, ancora utilizzati a nord del Circolo Polare Artico, e forse ascolterete parlare dello speciale legame di
amore e rispetto che unisce le persone a questi animali.

Il resto della giornata è libero per esplorare: passeggiate lungo il lungomare, visitate gli artigiani locali in città o
rilassatevi sulla terrazza dell'hotel con vista sugli iceberg che galleggiano lentamente.

Se avete acquistato il pacchetto escursioni, più tardi vi aspetta uno spettacolare tour in barca.

Tour in barca tra gli iceberg (Opzionale: Pacchetto escursioni)
In serata, intraprenderemo un tour in barca tra i maestosi iceberg, uno dei modi più indimenticabili per vivere il fiordo di
ghiaccio. Alcuni iceberg raggiungono altezze fino a 70 metri e risplendono delle tonalità dorate del sole al tramonto
mentre scivoliamo silenziosamente tra di loro. Il ghiaccio scricchiola e si spacca, rendendo l'intera esperienza maestosa
e profondamente pacifica. L'Icefjord è giustamente inserito nella lista del Patrimonio Mondiale dell'UNESCO e nessuna
fotografia può catturare veramente la meraviglia di vederlo con i propri occhi.

5°giorno: Ilulissat 
Oggi potrete esplorare Ilulissat e i dintorni al vostro ritmo, oppure partecipare a una gita in barca se avete acquistato il
pacchetto escursioni.

Oqaatsut – una giornata in un insediamento costiero (Opzionale: Pacchetto escursioni)
Dopo la prima colazione, ci prepareremo per un'esperienza davvero speciale: un'escursione di un'intera giornata al
piccolo insediamento di Oqaatsut, precedentemente Rodebay, a circa 20 chilometri a nord di Ilulissat. Navigheremo
lungo la costa, passando accanto a iceberg alla deriva, paesaggi montani e forse avvisteremo anche balene
all'orizzonte. L'insediamento ospita meno di 40 persone e offre una finestra unica sulla vita dei villaggi groenlandesi:
semplice, a stretto contatto con la natura e ricca di tradizioni orgogliose.

Ci sarà tempo per gustare un delizioso pranzo al Restaurant H8, dove vengono servite specialità locali, e tempo per
ammirare il paesaggio artico prima di navigare di nuovo verso Ilulissat. La giornata è ricca di natura e cultura e offre una
comprensione più profonda della vita nelle comunità più piccole della Groenlandia.

Tornati a Ilulissat, la serata è libera per le vostre avventure: magari un'altra visita alla terrazza dell'hotel per un'ultima
vista sul fiordo di ghiaccio.

6°giorno: Ilulissat (in volo) Nuuk
Prima colazione in hotel e rilascio delle camere. Oggi salutiamo Ilulissat e ci dirigiamo verso la capitale della
Groenlandia, Nuuk. Il volo offre viste mozzafiato sul paesaggio e, dall'alto, potrete godervi un ultimo, incredibile scorcio
degli iceberg e dei fiordi. Dopo circa un'ora e mezza, atterreremo a Nuuk, la città più grande della Groenlandia e il suo
cuore culturale.

Dopo l'arrivo e il check-in al moderno Hotel Hans Egede, partiremo per una passeggiata guidata nella città.

Passeggiata in città

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 4 di 7



Stampa itinerario di viaggio

Nuuk è una città affascinante dove l'architettura moderna incontra edifici storici, e la vita urbana, l'arte e la cultura
prosperano nel cuore della natura. Visiteremo il rinomato Museo Nazionale, che ospita le mummie di Qilakitsoq e molti
altri notevoli manufatti che raccontano la lunga e complessa storia della Groenlandia. Attraverseremo anche la zona del
porto con i suoi caffè e i luoghi culturali, e il nuovo centro città con negozi e architettura residenziale contemporanea.

Dopo un po' di tempo per rilassarsi in hotel, vi aspetta un'altra esperienza indimenticabile:

Aurora boreale in barca
Navigheremo nel fiordo vicino a Nuuk, lasciandoci alle spalle le luci della città in cerca di oscurità e della possibilità di
vedere l'aurora boreale danzare sopra le montagne e l'acqua. Questa escursione è una splendida fusione tra la
vicinanza di Nuuk alla natura e i drammatici contrasti della Groenlandia.

7°giorno: Nuuk
Nuuk avrà anche solo circa 19.500 residenti, ma sembra una piccola metropoli: è la sede del governo e ospita
numerose istituzioni culturali ed educative. La città continua a crescere, estendendosi per quasi 10 chilometri da un
capo all'altro. Troverete concerti, teatro, musei, mostre e molte opportunità per attività all'aperto: escursioni a piedi, sci,
vela, corsa, sollevamento pesi, yoga e persino nuoto. Se scegliete di trascorrere la giornata in città, c'è molto da fare.

Se avete acquistato il pacchetto escursioni, vi aspetta una giornata ricca di contrasti e meraviglia mentre visitiamo due
insediamenti molto diversi.

Gita in barca a Kapisillit e Qoornoq (Opzionale: Pacchetto escursioni)
Unitevi a noi per un'indimenticabile escursione di un giorno attraverso il magnifico sistema di fiordi di Nuuk, il secondo
sistema di fiordi più grande del mondo, dove la cultura groenlandese e la natura mozzafiato si incontrano. Partiremo da
Nuuk e navigheremo in profondità nel fiordo, circondati da maestose montagne dalle formazioni spettacolari. Lungo il
percorso, ci fermeremo a una cascata impetuosa, uno spettacolo naturale bellissimo e sorprendente che rivela un altro
volto della Groenlandia. Alla fine del fiordo si trova il piccolo insediamento di Kapisillit, pacificamente incastonato in una
valle verde incorniciata da montagne e fiumi. Qui avrete tempo per esplorare la zona a piedi, scattare foto e immergervi
nella serenità e nella vicinanza della vita in un villaggio groenlandese. Kapisillit è uno dei pochi insediamenti della
regione con residenti tutto l'anno e offre una rara visione della vita quotidiana lontano dal trambusto della città.

Navigheremo poi oltre la foce del fiordo di ghiaccio, dove iceberg e banchise galleggiano nel sistema di fiordi, creando
una scena incantevole. Da lì, proseguiremo verso il villaggio abbandonato di Qoornoq, dove il silenzio racconta la sua
storia. Case colorate si aggrappano al fianco della collina e scenderete a terra per vivere l'atmosfera e ascoltare gli echi
della storia. Un tempo dimora di cacciatori e pescatori, il villaggio oggi è utilizzato come rifugio estivo dagli abitanti di
Nuuk. Non ci sono strade, né negozi, solo quiete, storie e una natura spettacolare. 

In serata, ci riuniremo per una speciale cena d'addio: un pasto di tre portate ispirato alla cucina groenlandese e
preparato con cura. È un modo incantevole per riflettere sul viaggio e condividere ricordi con i vostri compagni di
viaggio, una conclusione accogliente e sentita dell'avventura.

8°giorno: Nuuk (in volo) Copenaghen
Dopo colazione, è il momento di preparare la valigia e dire addio alla Groenlandia. La giornata inizia con un ritmo
rilassato e, poiché il nostro volo per Copenaghen parte nel pomeriggio, avrete ancora tempo per esplorare un po' di più
la città o fare acquisti dell'ultimo minuto. Godetevi un'ultima passeggiata per la città o magari una tazza di caffè con vista
sul fiordo.

Poi ci dirigeremo all'aeroporto e, mentre il vostro volo decolla, lascerete la Groenlandia con il cuore pieno di ricordi.
Dall'aurora boreale agli imponenti iceberg, dagli incontri culturali alla natura maestosa, questo viaggio ha offerto una
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rara visione di un paese di potenti tradizioni e paesaggi selvaggi.

Sebbene il viaggio termini qui, le esperienze continuano a vivere: nelle vostre foto, nelle vostre storie e, soprattutto,
nella sensazione che la Groenlandia lascia in tutti coloro che la visitano.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Volo Copenaghen – Kangerlussuaq
Volo Kangerlussuaq – Ilulissat
Volo Ilulissat – Nuuk
Volo Nuuk – Copenaghen
Trasferimenti dall'aeroporto agli hotel in Groenlandia
1 notte all'Hotel Kangerlussuaq con bagno privato
4 notti all'Hotel Arctic con doccia/WC privati
2 notti all'Hotel Hans Egede con doccia/WC privati
Cena di benvenuto al Restaurant Roklubben a Kangerlussuaq (bevande escluse)
Cena di benvenuto all'Hotel Arctic (bevande escluse)
Cena d'addio all'Hotel Hans Egede a Nuuk (bevande escluse)
Cibo e bevande sui voli Copenaghen – Kangerlussuaq e Nuuk – Copenaghen
Tutte le prime colazioni
Incontri informativi
Tour dell'aurora boreale a Kangerlussuaq
Passeggiata nella città di Ilulissat
Visita ai cani da slitta a Ilulissat
Escursione a Sermermiut e visita all'Icefjord Centre
Giro della città con visita al museo a Nuuk
Tour in barca dell'aurora boreale a Nuuk
20 kg di bagaglio da stiva e 8 kg di bagaglio a mano
Accompagnatore turistico in lingua inglese

Non include:

Volo a/r dall'Italia a Copenaghen
Pranzi (ad eccezione di quelli indicati)
Cene (ad eccezione  di quelle indicate)
Assicurazione di viaggio (vedi tabella prezzi)

Ulteriori dettagli:

Un viaggio in Groenlandia è un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo può causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, è consigliabile aggiungere almeno un giorno extra all'inizio e alla fine del viaggio ai propri impegni personali.
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