TCOUR OPERATOR

Stampa itinerario di viaggio
4W|NDS P 99

TOUR DEI FIORDI DEL SUD

Viaggio in Nord Europa: Norvegia

IN BREVE:

Un emozionante viaggio di 8 giorni da Oslo ai Fiordi Norvegesi. Esplora la capitale e la storica Bergen (UNESCO).
Naviga il Sognefjord e il Neergyfjord, patrimonio UNESCO, a bordo di un traghetto ibrido e percorri la Flamsbana.
Ammira il Pulpito sul Lysefjord e scopri il Canale di Telemark. Natura, storia e paesaggi mozzafiato tra la costa e le citta
del Sud.

Il viaggio include 7 notti di hotel con colazione e alcuni pasti, accompagnatore in italiano con bus privato, Minicrociera
sul Neergyfjord, Lysefjord e Canale del Telemark, le tratte in treno FIdam - Myrdal - Voss ed eventuali ingressi.

IN ITINERARIO:
Oslo, Hallingdal, Bergen, Haugesund, Stavanger, Kristiansand, Telemark

DATE DI PARTENZA:
Giu: 21

Lug: 05, 19

Ago: 02, 09
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Swezii

MNorvegia |
P
1\'.
i
!
9 Halingla -|_
q. Dgen l"-
Lt e ] lI'
ﬁu:n BTN
0L ':---’I
v ¢ {
[ 4" U
g Knatsngssd

Programma dettagliato di viaggio:

1° giorno: Italia (in volo) Oslo (- - -)
Arrivo a Oslo. Trasferimento autonomo in hotel. Cena libera e pernottamento.

2° giorno: Oslo, Hallingdal (B - D)

La mattinata inizia con l'incontro con I'accompagnatore e il bus Gran Turismo (GT) a disposizione. Insieme alla guida
locale di lingua italiana, si parte alla scoperta della capitale norvegese con una visita guidata di 3 ore che permettera di
esplorare dall’esterno numerosi punti di interesse tra cui: il Municipio, il Parco Frogner, noto anche come Parco Vigeland
per le sculture del’'omonimo artista norvegese, I'affascinante edificio del’Opera che sembra scivolare dentro il mare, il
Palazzo Reale e le vie pedonali del centro. Pranzo libero e partenza verso nord. Nel pomeriggio si attraversera la valle
di Hallingdal fino all’hotel. Arrivo in hotel, cena e pernottamento.

3¢ giorno: Hallingdal (in barca) Flam (in barca) Myrdal, Bergen (B - -)

Colazione in hotel. Questa giornata si svolge attraverso uno dei paesaggi piu belli del paese, il Sognefjord o “fiordo dei
sogni”. La prima tappa sara per visitare I'imponente chiesa in legno di Borgund (Stave Church), che vanta quasi otto
secoli di storia. Si prosegue poi verso il villaggio di Gudvangen, adagiato sulle rive del fiordo. Qui ci si imbarchera su un
traghetto ibrido di ultima generazione per navigare I'Aurlandfjord e il Neergyfjord, dichiarato Patrimonio del’Umanita
dal’lUNESCO, ed arrivare a Flam. Qui si sale a bordo della famosa ferrovia Flamsbana che sale per un totale di 865
metri dal fiordo fino alla stazione di montagna Myrdal, snodandosi tra paesaggi imponenti. Si prosegue poi in treno fino
a Voss, dove il bus GT aspettera il gruppo per proseguire fino a Bergen.

Arrivo in hotel, cena libera e pernottamento.
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4° giorno: Bergen, Haugesund (B - D)

Colazione in hotel. In mattinata visita guidata di Bergen con guida locale (3 ore), per scoprirne lo storico quartiere
mercantile, il Bryggen, dichiarato Patrimonio dell’lUmanita dal’lUNESCO e famoso per le sue case di legno colorate, e |l
mercato del pesce, un luogo vivace per provare specialita locali. Si potranno ammirare dall’esterno la fortezza di
Bergenhus, la torre di Rosenkrantz e la Chiesa di San Giovanni. Nel pomeriggio, partenza verso sud seguendo la
suggestiva costa norvegese, con il suo susseguirsi di fiordi, isole, montagne e piccoli centri abitati. Passaggio in
traghetto da Halhjem a Sandvikvdg e attraversamento del tunnel sottomarino di Bgmlafjord. Arrivo nella zona di
Haugesund dove sara possibile ammirare, presso il sito di Krosshaugen, una delle 60 croci in pietra situate nel
Rogaland, risalente al primo periodo cristiano in Norvegia (intorno all’anno 1000). Arrivo in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno: Haugesund, Stavanger (B - -)

Colazione in hotel. Partenza verso Stavanger attraversando in traghetto il tratto da Arsvagen a Mortavika. Arrivo ed
escursione in barca per addentrarsi nel Lysefjord, lungo 42 km, dove spiccano panorami mozzafiato quali la Grotta di
Fantahald, le cascate Hengjanefossen e il Preikestolen, il Pulpito, una roccia che si tuffa a picco nelle acque cristalline
del fiordo dai suoi 604 metri di altezza. La navigazione dura circa tre ore iniziando e terminando al porto della citta. Nel
pomeriggio ci sara tempo libero per godersi la Gamle Stavanger, il vecchio quartiere della cittd con le sue case bianche
e viuzze acciottolate. Cena libera e pernottamento in hotel.

6° giorno: Stavanger, Kristiansand (B - -)

Colazione in hotel. Di buon mattino, partenza per Kristiansand, con una breve sosta nella citta costiera di Flekkefjord,
conosciuta anche come il "villaggio olandese della Norvegia" (Hollenderbyen), per via dei commercianti che provenivano
da questo paese. Sosta nella graziosa cittadina di Mandal, che ha dato i natali allo scultore Gustav Vigeland. Si continua
poi verso Kristiansand, nel sud della Norvegia. Tempo libero per esplorare questa citta, la quinta piu grande per
popolazione. Si consiglia di visitare il centro storico (Posebyen), la spiaggia di Bystranda o la Markens Gate, la strada
pedonale principale della citta lunga un chilometro. Sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento.

7° giorno: Kristiansand, Telemark, Oslo (B - -)

Colazione in hotel. Partenza in direzione est per raggiungere la famosa regione del Telemark, dove si trova 'omonimo
canale navigabile, dalla ricca storia industriale e culturale, con l'imponente sistema di chiuse che permette alle
imbarcazioni di superare un dislivello totale di 72 metri lungo il percorso. A meta mattinata, arrivo al villaggio di Lunde,
dove si trova una delle otto chiuse presenti lungo i 105 km del Canale di Telemark. Qui il gruppo salira a bordo di
un’imbarcazione per navigare una sezione del canale (circa 2 ore) fino al villaggio di Ulefoss. Nel pomeriggio,
proseguimento del viaggio fino a Oslo. Sistemazione in hotel. Cena libera e pernottamento.

8° giorno: Italia (in volo) Oslo (B - -)

Colazione in hotel. Trasferimento autonomo in aeroporto in tempo utile per le procedure di imbarco sui voli di rientro in
Italia.

LEGENDA PASTI
B = prima colazione | L = pranzo | D = cena
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Accompagnatore di lingua italiana dal secondo al penultimo giorno
Bus GT dal secondo al penultimo giorno di viaggio

7 notti in hotel 3*/4*

7 colazioni e 2 cene

Minicrociera sul Neergyfjord, Lysefjord e Canale del Telemark
Treno FIam - Myrdal - Voss

Guide locali a Oslo e Bergen (3 ore ciascuna)

Ingresso alla chiesa di Borgund

Non include:

Voli internazionali (contattateci per la quotazione)

Trasferimenti da/per aeroporto

Tour leader il primo e ultimo giorno

Pranzi

Bevande ai pasti

Mance

Qualsiasi costo o servizio non indicato nella lista dei servizi inclusi

Ulteriori dettagli:
Massimo 35 partecipanti

Hotel pianificati in tour (o similari)

1nt FIRST HOTEL MILLENNIUM a Oslo

1nt THON HOTEL HALLINGDAL a Otta

1nt MAGIC HOTEL KLgVERHUSET a Bergen

1nt QUALITY HOTEL MARITIM a Haugesund

1nt COMFORT HOTEL SQUARE a Stavanger

1nt RADISSON BLU CALEDONIEN a Kristiansand
1nt FIRST HOTEL MILLENNIUM a Oslo
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