
Stampa itinerario di viaggio

ICEBERG GIGANTI E BALENE
Viaggio in Groenlandia

IN BREVE:
Un’avventura straordinaria nel cuore della Groenlandia alla scoperta di Ilulissat e della sua natura maestosa.
Soggiornando al prestigioso Hotel Arctic con vista sulla baia di Disko, esplorerai paesaggi primordiali tra maestosi
iceberg, navigazioni nel fiordo patrimonio UNESCO, trekking panoramici, sorvoli in elicottero e avvistamenti di balene.
Dagli insediamenti inuit all'imponente ghiacciaio Eqi, un viaggio unico per vivere l'Artico più autentico tra tradizioni
secolari e silenzi incantati.

IN ITINERARIO:
Ilulissat

DATE DI PARTENZA:
Mag: 31
Giu: 02, 07, 09, 14, 16, 21, 23, 28, 30
Lug: 05, 07, 12, 14, 19, 21, 26, 28
Ago: 02, 04, 09, 11, 16, 18, 23, 25, 30
Set: 01, 06, 08
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

01°giorno: (in volo) Ilulissat
Vola direttamente da Copenaghen a Ilulissat, dove la calotta glaciale groenlandese si mostra quasi subito dal finestrino.
Già il volo è un'esperienza straordinaria: si attraversa l'immensa distesa di ghiaccio prima che sotto compaiano i
giganteschi iceberg della baia di Disko.

All'arrivo a Ilulissat, un transfer ti condurrà all'Hotel Arctic, situato su un promontorio roccioso con una vista spettacolare
sulla baia di Disko. Questa sarà la tua sistemazione per le prossime sette notti: se la fortuna assiste, potrai scorgere i
primi iceberg galleggiare direttamente dalla tua finestra.

La guida sarà presente nella hall dell'hotel, a disposizione per rispondere a qualsiasi domanda sul territorio e sulle
numerose escursioni disponibili.

Ilulissat e i suoi dintorni offrono un'ampia scelta di attività, tra uscite organizzate ed esperienze da vivere in autonomia.
Chi ama il trekking troverà diversi sentieri eccellenti nelle vicinanze. È vivamente consigliata anche una gita guidata in
barca, l'occasione ideale per navigare la baia di Disko e avvicinarsi ai maestosi iceberg.

Oggi, inoltre, è possibile partecipare a una visita guidata a piedi della città di Ilulissat.

Visita guidata in città (Ilulissat) - Escursione facoltativa
Il nostro tour guidato a piedi della storia offre molto di più rispetto al semplice esplorare la città con una mappa. È la
perfetta introduzione alla storia e alla cultura della Groenlandia, offrendoti una comprensione più profonda che arricchirà

Programma di viaggio elaborato da 4Winds Tour operator - Pagina 2 di 7



Stampa itinerario di viaggio

il resto del tuo viaggio.

Fondata come avamposto commerciale nel 1741, Ilulissat è oggi la terza città più grande della Groenlandia con più di
4.500 abitanti. Durante la passeggiata, la tua guida condividerà storie sulla storia della città, sulla cultura groenlandese
e sulla vita quotidiana a 300 chilometri a nord del Circolo Polare Artico. Lungo il percorso, visiterai il porto, incontrerai i
venditori locali al mercato del pesce all'aperto e passerai davanti alla casa natale di Knud Rasmussen e alla storica
Chiesa di Zion.

In serata, goditi una cena di benvenuto presso il ristorante dell'Hotel Arctic (bevande escluse).

02°giorno: (in volo) Ilulissat
Oggi potrai scoprire Ilulissat in totale libertà e al tuo ritmo. Questa affascinante cittadina unisce la vita moderna
nell'Artico a una tradizione secolare. La caccia e la pesca restano il cuore della quotidianità locale, dove piccole
imbarcazioni condividono il porto con grandi pescherecci. Le tipiche case colorate vivacizzano il paesaggio roccioso,
mentre i cani da slitta groenlandesi accompagnano ogni scorcio della città.

Se prenotata avrai l'opportunità di effettuare questa attività accompagnati da una guida

Hike a Sermermiut (Ilulissat) - Escursione facoltativa
I magnifici iceberg di Ilulissat fanno da sfondo all'antico insediamento di Sermermiut, situato a circa un miglio (1,5 km) a
sud della città. Per oltre 4.000 anni, diverse culture Inuit hanno vissuto qui e le tracce della loro presenza sono visibili
ancora oggi.
La tua guida racconterà la storia della vita in Groenlandia prima dell'arrivo degli europei, mentre esplori i resti
archeologici, ascolti le antiche tradizioni e tocchi persino il permafrost con le tue mani. L'escursione prosegue verso il
bellissimo punto panoramico di Kællingekløften, che domina il fiordo glaciale, patrimonio mondiale dell'UNESCO.
Molti ospiti apprezzano la presenza di una guida durante la loro prima escursione nella natura incontaminata della
Groenlandia. Oltre a rendere la camminata più agevole, la tua guida ti indicherà siti storici che è facile non notare da
soli, condividendo storie affascinanti che danno vita al paesaggio.

Incontro con i cani da slitta (Ilulissat), un patrimonio artico vivente - Escursione facoltativa
Accompagnato da una guida locale esperta, scoprirai la storia, il significato culturale e il ruolo di questi cani nella
Groenlandia moderna, dove le antiche tradizioni continuano ad affiancarsi alla vita contemporanea.
Per generazioni, il cane da slitta groenlandese è stato un compagno indispensabile per la caccia, i trasporti e la
sopravvivenza nell'Artico. Durante questa escursione, capirai come questi cani forti e resistenti abbiano plasmato la vita
in Groenlandia e perché rimangano una parte importante delle comunità locali di oggi. Attraverso racconti e fatti
affascinanti, la tua guida darà vita a questo legame unico tra persone e cani.
L'escursione si svolge dove i cani vivono, nel loro ambiente naturale all'aperto. Vedrai come il loro folto mantello li
protegge dal clima artico e scoprirai perché sono cani da lavoro piuttosto che animali domestici. Quando le condizioni lo
permettono – e con il permesso del proprietario – potresti avere l'opportunità di avvicinarti ad alcuni cani selezionati,
rispettando sempre la tua sicurezza e il benessere degli animali.
Avrai anche modo di osservare più da vicino l'attrezzatura specializzata utilizzata per la corsa con i cani da slitta. Dalle
imbragature alle slitte, ogni pezzo ha il suo scopo e la sua storia, offrendo ulteriori spunti sul passato e sul presente
della Groenlandia. Questa escursione è perfetta per le famiglie e i viaggiatori curiosi di tutte le età che cercano
un'autentica esperienza groenlandese in cui cultura, natura e conoscenza si fondono.

Nota bene: Per la sicurezza sia degli ospiti che dei cani, è consentito avvicinarsi agli animali esclusivamente con il
permesso del proprietario.

03°giorno: (in volo) Ilulissat
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Oggi potrai esplorare Ilulissat in totale autonomia. Puoi passeggiare tra i negozi locali, rilassarti in un caffè o sederti al
porto a osservare il tranquillo scorrere della vita quotidiana.

In alternativa, avrai l'opportunità di vivere un'esperienza indimenticabile con un volo panoramico in elicottero.

Tour in elicottero sul Kangia - Escursione facoltativa
Il Fiordo Ghiacciato di Ilulissat e il Ghiacciaio Kangia sono i grandi protagonisti di questa spettacolare escursione in
elicottero, che ti porta nel cuore di questo sito patrimonio mondiale dell'UNESCO. Né in barca né a piedi è possibile
avvicinarsi così tanto all'immenso ghiacciaio; e dall'alto potrai ammirare la vera portata di questo straordinario
paesaggio.

L'elicottero parte dall'aeroporto di Ilulissat e vola il più basso possibile nel rispetto delle normative e della sicurezza,
sorvolando montagne, laghi, fiumi e il fiordo ghiacciato prima di raggiungere una montagna vicino al margine del
ghiacciaio. Qui avrai circa 30 minuti per goderti panorami mozzafiato. Sul volo di ritorno, passerai direttamente sopra il
fronte del ghiacciaio per poi seguire il fiordo ghiacciato per quasi 70 km fino a Ilulissat.

Oppure intraprendere una magnifica escursione in barca lungo il fiordo

Escursione lungo il fiordo ghiacciato (Ilulissat) - Escursione facoltativa
La calda luce del sole serale e, da fine maggio a fine luglio, il Sole di Mezzanotte regala un bagliore indimenticabile agli
iceberg, creando uno spettacolo che attira visitatori a Ilulissat ancora e ancora.

Quasi tutti coloro che visitano Ilulissat scelgono di fare questa gita in barca almeno una volta. Ogni giorno, più di 40
milioni di tonnellate di ghiaccio scorrono dal Ghiacciaio di Ilulissat nel fiordo, formando enormi iceberg che possono
misurare diverse centinaia di metri di larghezza e innalzarsi per oltre 100 metri sopra il livello dell'acqua. Alla foce del
fiordo, molti di questi giganti si incagliano, permettendoci di navigare in sicurezza tra di loro.

Gli iceberg sono magnifici con qualsiasi condizione atmosferica. Con il sole splendente, i contrasti sono sorprendenti.
Sotto un cielo nuvolato, i toni del blu profondo diventano ancora più vividi. E nella morbida luce dorata della sera o del
Sole di Mezzanotte, il ghiaccio sembra brillare dall'interno.

Quando il comandante spegne il motore, il silenzio è quasi tanto impressionante quanto il paesaggio stesso. Se siamo
fortunati, potremmo persino sentire il caratteristico scoppiettio dell'aria millenaria che fuoriesce dal ghiaccio secolare.

Un'esperienza davvero indimenticabile e uno dei momenti clou in assoluto di qualsiasi visita a Ilulissat.

04°giorno: (in volo) Ilulissat
Oggi ti attendono altre esperienze indimenticabili sull'acqua.

Escursione Whale Watching a Ilulissat - Escursione facoltativa
Poche esperienze sono paragonabili all'avvistamento di una balena da vicino. Il primo incontro con questi enormi
animali è qualcosa che la maggior parte delle persone non dimentica mai. Le acque della Groenlandia ospitano circa 15
specie diverse di balene.
Durante i mesi estivi, le megattere, le balenottere comuni e le balenottere minori sono le specie avvistate più di
frequente. Trascorrono la stagione a nutrirsi nella baia di Disko, a volte sorprendentemente vicine a Ilulissat, mentre
altre volte si trovano nell'Icefjord o più a nord, nei pressi dell'isola di Hare. Per questa escursione utilizziamo un veloce
motoscafo Targa, che ci permette di coprire un'area più ampia. Manteniamo inoltre uno stretto contatto con i pescatori
locali, che ci aiutano a individuare le balene.
Oggi avrai anche l'opportunità di provate il kayak nel luogo in cui è nato.
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Kayaking experience - Escursione facoltativa
Gli Inuit viaggiano nelle acque della Groenlandia in kayak da oltre mille anni — e ora tocca a te.
Scivolando silenziosamente sull'acqua, vivrai i giganti di ghiaccio da una prospettiva completamente diversa. A seconda
della luce, il ghiaccio può apparire di un bianco brillante, di un blu profondo o di un oro splendente. Ogni uscita è unica
e, con un pizzico di fortuna, qualche balena potrebbe persino spuntare nelle vicinanze.
L'escursione si svolge su stabili kayak biposto e viene fornito l'equipaggiamento da pagaia idoneo. Un'imbarcazione di
salvataggio accompagna il gruppo per tutta la durata del tour. L'uscita dura circa 3 ore e mezza - 4 ore, di cui almeno
due trascorse in acqua.

05°giorno: (in volo) Ilulissat
Oggi avrai l'opportunità di partecipare a un'escursione più lunga a piedi.

<I>Escursione lungo il fiordo ghiacciato  il Sentiero Blu (Ilulissat) - Escursione opzionale

Oggi allacciati gli scarponi da trekking per percorrere il Sentiero Blu, uno dei percorsi più celebri di Ilulissat. L'itinerario
attraversa il paesaggio collinare a sud della città, tra speroni rocciosi, laghetti e vegetazione artica che contrastano in
modo spettacolare con i giganteschi iceberg all'orizzonte. Lungo il cammino si aprono viste mozzafiato sull'Icefjord di
Ilulissat e sulla baia di Disko, mentre la guida illustrerà la geologia, la flora e la fauna locali, raccontando come la natura
abbia plasmato la vita in questa regione nel corso dei millenni.

L'escursione prevede un ritmo agevole, con pause per fotografare il paesaggio e godersi lo straordinario silenzio
dell'Artico. Sarà possibile avvistare corvi imperiali, zigoli delle nevi, volpi artiche in lontananza e, con un po' di fortuna,
persino balene nella baia.

Dopo il rientro a Ilulissat, il resto della giornata sarà a tua completa disposizione, perfetto per rilassarsi ad ammirare gli
iceberg alla deriva o per fare una passeggiata in città.

06°giorno: (in volo) Ilulissat
Oggi viaggeremo verso nord attraverso la baia di Disko fino al maestoso ghiacciaio Eqi, uno dei ghiacciai più attivi della
Groenlandia per il distacco dei ghiacci.

Escursione di un giorno al ghiacciaio Eqi - Escursione facoltativa
Il viaggio stesso è un'esperienza indimenticabile, mentre si passano piccoli insediamenti, montagne imponenti e iceberg
alla deriva. A seconda dell'imbarcazione utilizzata nella giornata, il tempo di navigazione da e per il ghiacciaio varia
all'incirca tra le due e le cinque ore a tratta. 

Il ghiacciaio raggiunge il fiordo a circa 80 km a nord di Ilulissat. In barca possiamo avvicinarci in totale sicurezza alla sua
imponente fronte e osservare enormi blocchi di ghiaccio che si staccano e precipitano in mare. Una volta arrivati a Eqi,
l'imbarcazione rimane davanti al ghiacciaio per un paio d'ore, offrendoci la migliore opportunità per vivere questo
spettacolare fenomeno naturale. Quando migliaia di tonnellate di ghiaccio piombano in acqua, sia il rombo tonante che
le onde risuonano a lungo. È la natura nella sua espressione più potente.

Verso le 14:00, la barca attracca a Port Victor, il piccolo punto di approdo a servizio del Glacier Lodge Eqi, per far
sbarcare e imbarcare i passeggeri prima di fare rientro a Ilulissat.

07°giorno: (in volo) Ilulissat
Oggi viaggeremo verso nord attraverso la baia di Disko fino al maestoso ghiacciaio Eqi, uno dei ghiacciai più attivi della
Groenlandia per il distacco dei ghiacci.
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Escursione di un giorno al ghiacciaio Eqi - Escursione opzionale
Il viaggio stesso è un'esperienza indimenticabile, mentre si passano piccoli insediamenti, montagne imponenti e iceberg
alla deriva. A seconda dell'imbarcazione utilizzata nella giornata, il tempo di navigazione da e per il ghiacciaio varia
all'incirca tra le due e le cinque ore a tratta.

Il ghiacciaio raggiunge il fiordo a circa 80 km a nord di Ilulissat. In barca possiamo avvicinarci in totale sicurezza alla sua
imponente fronte e osservare enormi blocchi di ghiaccio che si staccano e precipitano in mare. Una volta arrivati a Eqi,
l'imbarcazione rimane davanti al ghiacciaio per un paio d'ore, offrendoci la migliore opportunità per vivere questo
spettacolare fenomeno naturale. Quando migliaia di tonnellate di ghiaccio piombano in acqua, sia il rombo tonante che
le onde risuonano a lungo.

È la natura nella sua espressione più potente.

Verso le 14:00, la barca attracca a Port Victor, il piccolo punto di approdo a servizio del Glacier Lodge Eqi, per far
sbarcare e imbarcare i passeggeri prima di fare rientro a Ilulissat.

08°giorno: (in volo) Ilulissat
Dopo la colazione, è il momento di salutare Ilulissat. A questo punto, avrai probabilmente capito che la Groenlandia non
si finisce mai di scoprire davvero. I paesaggi cambiano continuamente, la luce non è mai la stessa e c'è sempre un altro
luogo che attende di essere esplorato.

Rientrerai con un volo diretto a Copenaghen, portando con te i ricordi indimenticabili di una settimana trascorsa tra
imponenti iceberg, balene e i maestosi paesaggi della Groenlandia del Nord.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Include:

Voli aerei a/r da Copenaghen a Ilulissat
Trasferimenti aeroporto-hotel in Groenlandia
7 notti presso l'Hotel Arctic con bagno privato
La prima colazione
Cena di benvenuto presso l'Hotel Arctic (bevande escluse)
Pasti e bevande sui voli a/r Copenaghen–Ilulissat
Bagaglio da stiva da 20 kg e bagaglio a mano da 8 kg

Non include:

Tutti i pasti 
Assicurazione di viaggio
Escursioni

Ulteriori dettagli:

Un viaggio in Groenlandia è un'avventura unica, ma bisogna essere pronti agli imprevisti. In particolare in inverno (e non
di rado in estate), il maltempo può causare la momentanea chiusura degli aeroporti come la modifica o la cancellazione
di una escursione. In questi casi vengono adottate tutte le procedure di modifica e riprotezione necessarie al fine di
ridurre al minimo i disagi e garantire il massimo possibile lo svolgimento dei programmi. In alcuni casi tali modifiche
generano dei costi aggiuntivi (in particolare nei servizi di pernottamento in transito e riprotezione dei voli di
collegamento) per i quali consigliamo espressamente la stipula di un assicurazione adeguata. Inoltre, per evitare
problemi, è consigliabile tenere libera la propria agenda da impegni personali nei giorni successivi alla fine prevista del
viaggio.
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