
Stampa itinerario di viaggio

TREKKING IN CAPPADOCIA
Viaggio in Turchia

IN BREVE:
Un viaggio per chi vuole scoprire la fantastica regione della Cappadocia fuori dai rumorosi circuiti turistici di massa;
suggerito per minigruppi chiusi e include il volo, pasti, pernottamenti in hotel, guida in italiano, minibus per gli
spostamenti e guida specializzata per le giornate dedicate alle passeggiate nella regione.
Possibile effettuare il trekking da aprile a ottobre, periodo ideale: Aprile-Maggio.

IN ITINERARIO:
Cappadocia, Istanbul, Nevsehir, Kayseri, Uchisar, Passbagi, Kaymakli, Cavusin, Ihlara. 

DATE DI PARTENZA:
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PROGRAMMA DI VIAGGIO:

mappa:

Programma dettagliato di viaggio:

TREKKING IN CAPPADOCIA 
per gruppi MINIMO di 6 persone

01° giorno: Italia (in volo) Istanbul (in volo) Kaiseri – Cappadocia
D
Partenza da Roma FCO, cambio aeromobile a istanbul e proseguimento per lo scalo di kayseri (o di Nevsehir); all’arrivo
incontro con la guida e trasferimento in hotel in Cappadocia, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

02° giorno: CAPPADOCIA.  £££ Trekking nella regione, (6 ore circa).
BLD
Dopo la prima colazione partenza per il villaggio Mustafapasa (abitato dalla comunità greca fino al 1924) ed inizio del
trekking in direzione di Uzengidere (il ruscello nella valle dove si trovano le famose piccionaie) e per la valle Pancarlik,
attraverso un sentiero che costeggia vigneti e alberi da frutto.
Sosta per la visita del monastero di Kepez e proseguimento della passeggiata fino a Ortahisar per la visita del museo di
cultura tradizionale dove sono conservati gli strumenti della vita tradizionale e contadina della regione.
Pranzo nel ristorante del museo (pasto contadino) e nel pomeriggio proseguimento del trekking lungo la valle Kizilcukur
e di Gulludere dove si incontrano delle belle chiese tuttora abitate da monaci.
Rientro in albergo, cena e pernottamento.

03° giorno: CAPPADOCIA. £££ Trekking nella regione, (5 ore circa).
BLD
Dopo la prima colazione partenza per il villaggio Cavusin e proseguimento per la valle Akvadi ( valle dell’amore) e per
Uchisar, la fortezza naturale.
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La visita della fortezza & pranzo in ristorante. Dopo il pranzo camminata alla valle delle piccionaie
E proseguimento per il villaggio Goreme e la visita del museo aperto a Goreme. ( totale di 4,5 ore
di trecking) cena e pernottamento in albergo.

04° giorno: CAPPADOCIA.  £££ Trekking nella regione, (5 ore circa).
BLD
Dopo la prima colazione partenza per la valle Ihlara, discesa nel grande canyon scavato nella roccia e lunga
passeggiata che costeggia il ruscello Melendiz (14 km) con soste per visitare le tante chiese bizantine ricavate dalle
grotte che si affacciano sulla valle (yilanli kilise, agacalti kilise, kokar kilise). Sosta per il pranzo nel villaggio Belisirma e
proseguimento della passeggiata fino al villaggio di Yaprakhisar. Proseguimento in pullman per la visita della città
sotterranea di Kaymakli.
Rientro in albergo, cena e pernottamento.

05° giorno: CAPPADOCIA.  £££ Trekking nella regione, (3 ore circa).
BLD
Dopo la prima colazione partenza visita del villaggio antico (Eski Koy) e passeggiata fino alla valle di Pasabag dove si
vedono i famosi camini delle fate, fino a giungere alla valle di Zelve.
Pranzo in ristorante e pomeriggio a disposizione per rilassarsi passeggiando nei villaggi, oppure per visitare uno dei
tanti laboratori artigiani della zona.
Cena e pernottamento in albergo.

06° giorno: CAPPADOCIA, giornata libera.
BD
Intera giornata libera per visite e attività individuali
Possibilità di organizzare escursioni guidate opzionali.
Pranzo libero, cena e pernottamento in albergo.

07° giorno: Cappadocia, Kayseri(in volo)Istanbul(in volo)Italia 
B
Dopo la prima colazione trasferimento in aeroporto di Kayseri or Nevsehir.
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PER CAPIRE IL VIAGGIO

Ulteriori dettagli:

Incluso: passaggio aereo dall’italia con volo di linea via Istanbul (calcolato con TK, V class da Roma), tutti i trasferimenti,
tutti i pasti indicati (pensione completa tranne un pranzo), tutti i pernottamenti in hotel cat 4stelle (hotel Peri Tower o
sim.), guida locale in italiano, guida professionale per la porzione trekking (non parla italiano e si affianca alla guida solo
nei tratti a piedi), ingressi durante le visite menzionate, vitto e alloggio guide/autista 

Non incluso: Pranzo del giorno 6, bevande, mence, extra in genere, tutto quanto non espressamente indicato.

Possibilità di aggiungere uno stop-Over a istanbul, di modificare il livello alberghiero e il programma in base alle
esigenze del gruppo.
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